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SCOMO SE FORMAN
LOS EDEMAS?

Los edemas se forman debido a un desequilibrio en el
movimiento de liquidos dentro y fuera de los vasos
sanguineos. Normalmente, existe un equilibrio entre la
cantidad de liquido que sale de los vasos sanguineos
hacia los tejidos y la cantidad de liquido que regresa
a los vasos. Sin embargo, cudndo este equilibrio se
altera, se produce una acumulacion de liquido en los
tejidos, lo que provoca hinchazén o edema.
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SPOR QUE SE FORMAN LOS
EDEMAS?

Un edema se produce cuando hay una
acumulacion excesiva de liquido en los tejidos
del cuerpo. Esta acumulacion suele manifestarse
como hinchazén en la zona afectada.

SCUALES SON LAS CAUSAS DE
LA FORMACION DE EDEMAS?

Un edema se produce cuando se acumula un
exceso de liquido en los tejidos del cuerpo,
causando hinchazon. Las causas de esta
acumulacion pueden ser variadas y estan
relacionadas con diferentes sistemas del

orgomismo.
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Edema Periférico:
¢Donde? Generalmente en las piernas,
tobillos y pies.
¢Por qué? Insuficiencia venosd, problemas
linfaticos, insuficiencia cardiaca, embarazo
o simplemente estar de pie o sentado por
largos periodos.
Edema Pulmonar:
¢Donde? En los pulmones.
¢Por qué? Suele ser causado por
insuficiencia cardiaca congestiva, pero
también puede ocurrir por otras afecciones
pulmonares o sistémicas.
Edema Cerebral:
:Donde? En el cerebro.
¢Por queé? Puede ser causado por
traumatismos craneoencefalicos, tumores
cerebrales, infecciones, o como consecuencia
de un accidente cerebrovascular.
Edema Linfatico:
¢Donde? En cualquier parte del cuerpo
donde el sistema linfatico esté obstruido o
darddo.

;Por qué? Infecciones, cirugids, radidcion, o
condiciones congénitas pueden afectar el
sistema linfatico y causar edema.
Edema Pitidico:
¢Donde? En la piel.
¢Por qué? Suele ser causado por reacciones

alérgicas, picadurds de insectos o
infecciones cutdneds. Se caracteriza por
una hinchazén localizada y enrojecimiento.




