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Maria José Aguirre Albores
QUE ES UN EDEMA?

Un edema es una acumulacion
anormal de liquido en los tejidos
del cuerpo, que provoca
hinchazon.

COMO SE FORMA?

El edema se forma cuando hay un
desequilibrio entre la filtracion y
reabsorcion de liquidos en los
capilares sanguineos. Esto ocurre
cuando aumenta la presion capilar,
disminuye la cantidad de proteinas
en la sangre o hay alteraciones en la
permeabilidad de los vasos.
También puede ser causado por la
obstruccion del drenaje linfatico, lo
que impide la correcta eliminacion.

OPERA

Las causas del edema incluyen
insuficiencia cardiaca, enfermedad
renal, dafo hepatico, problemas
linfaticos, reacciones alérgicas e
inflamaciones. También puede ser
causado por infecciones,
traumatismos o inmovilidad
prolongada.

TIPOS
D€
EDEMA

PERIFERICO
Afecta principalmente las
extremidades y es causado
por insuficiencia vencsa,
insuficiencia cardiaca o
inmovilidad prolongada

LINFEDEMA

Resuita de una obstruccion
en los vasos linfaticos, lo
que impide el drenaje
adecuado de los liquidos

ANGIOEDEMA

Hinchazon rapida en capas profundas de
Ia piel, generalmente por reacciones
alérgicas, afectando cara, labios, lengua y
garganta, y puede ser peligroso si
compromete las vias respiratolias

GENERALIZADO

Hinchazén severo que afecta todo el
cuerpo, ascciado a condiciones
criticas como insuficiencia renal,
hepatica o desnutricion severa

PULMONAR

Acumulacion de liquido en los
pulmones, que dificulta la respiracién y
esta relacionada con insuficiencia
cardiaca o infecciones pulmonares
graves.

CEREBRAL

Acumulacién de liquido en el cerebro,
que puede ser causada por
traumatismos, infecciones o
accidentes cerebrovasculares, y
puede provocar presion intracraneal
elevada.
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