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ETAPAS DEL PARTO

et
N
// \ El parto es el proceso fisiol6gico mediante el cual la
hembra gestante expulsa al feto maduro y las membranas
fetales (placenta) desde el Utero al exterior. Este proceso
ocurre al final de la gestacion y esta regulado por una
compleja interaccion de hormonas que provocan las
contracciones uterinas necesarias para la expulsion del
feto.
El parto se divide en tres etapas:

Dilatacion cervical

Inicia con contracciones uterinas leves que aumentan en intensidad.
Durante esta fase, como lo indica el nombre; se dilata el cuello uterino para permitir el
paso del feto.
Duraciéon normal: 2 a 6 horas.
Hormonas involucradas
o Progesterona: Disminuye al final de la gestacion, lo que permite que inicie el parto.

J Estrégenos: Aumentan, estimulando la produccién de oxitocina.
. Oxitocina: Provoca contracciones uterinas.
. Si la fase dura mas de 8 horas, puede haber insuficiencia de dilatacién o falta de

/\/\ contracciones efectivas

Fase preparatoria-1 Dilatacion del cervix

Etapas del parto:

Etapa 1: Dilatacion
del cervix

Dura de dos a tres horas
en la vaca adulta y cuatro
a seis en novillas,

Etapa 2: Nacimiento
del ternero
Dura de des a 10 horas.

Comienza cuando el cuello uterino estd completamente dilatado y termina con el nacimiento
del ternero. Las contracciones uterinas y abdominales se intensifican para empujar al feto a
través del canal de parto.
Duracion normal: 30 min. a 4 horas.
Hormonas involucradas:

Oxitocina: Sigue siendo clave en esta etapa, coordina las contracciones mas intensas.
Prostaglandinas: Favorecen la contraccién del Gtero y la maduracién del cuello uterino.
Relaxina: Relaja los tejidos del canal de parto para facilitar el paso del ternero.

Si la expulsion del feto tarda mas de 4 horas, se considera distocia
En casos raros, el Utero puede invertirse y salir por el canal de parto

Expulsion de las
membranas fetales

Después del nacimiento, el Utero contindia contrayéndose para expulsar la placenta
Duracion normal: 6 a 12 horas.
Hormonas involucradas:

o Prostaglandinas: Estimulan las contracciones uterinas para ayudar a la
o expulsion de la placenta.
o Oxitocina: También sigue desempefiando un papel en esta etapa.

Si la placenta no es expulsada en un plazo de 24 horas, se considera retencién placentaria. Esto puede
predisponer a infecciones uterinas como la metritis.
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