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La anatomia y fisiologia del rifion felino.

Para entender como estos 6rganos contribuyen a la salud y el bienestar de los gatos
es fundamental saber su importancia y funcionamiento adecuado. Los rifiones,
como parte del sistema urinario, desempefian un papel crucial en la regulacién del
equilibrio hidrico (relacion entre la cantidad de agua que ingresa al organismo y la
que se pierde siendo fundamental para el mantenimiento de la salud y el
funcionamiento adecuado del cuerpo), la excrecion de desechos metabdlicos y la
produccion de hormonas. En los gatos, la estructura y funcion de los riflones
presentan caracteristicas especificas que les permiten adaptarse a sus necesidades

metabdlicas y ambientales.

El rifion es un dérgano multifuncional, recibe 25% del gasto cardiaco, entre sus

funciones podemos encontrar:

e Filtracién de plasma y reabsorcion de nutrientes para la conservacion de
constituyentes corporales ( glucosa y aminoacidos).

e Regulacion metabdlica del equilibrio acido-base.

e Funcién endocrina (produccién de eritropoyetina, renina, activacion de
vitamina D).

e Regulacion de la presion arterial.
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Los riflones de los gatos tienen una forma caracteristica de “frijol”, lo que les permite
optimizar su funcién de filtracion. Se localizan en la region dorsal del abdomen, a
ambos lados de la columna vertebral, es interesante notar que el rifiébn derecho se
encuentra ligeramente mas craneal que el izquierdo. Esta disposicion anatomica se
debe principalmente a la presencia del higado, que ocupa una gran parte de la
cavidad abdominal y empuja el rifibn derecho hacia arriba, el higado se sitla
ventralmente al rifidn derecho, lo que limita su movilidad y lo coloca en una posicién
mas elevada en comparacion con el riidn izquierdo, que estd mas caudal y tiene
MAas espacio para posicionarse. Ambos rifiones estan situados en el espacio
retroperitoneal, lateralmente a la arteria aorta y a la vena cava caudal. Sin embargo,
el rindn derecho se localiza entre el 11° y 12° espacio intercostal, mientras que el
rifién izquierdo se encuentra mas bajo, lo que contribuye a esta diferencia de altura,
esta variacion en la posicion es comun en muchos mamiferos y permite una mejor
organizacion de los 6rganos internos, facilitando la funcion renal sin interferencias

significativas de otros érganos.

Cada rifidn esta compuesto por dos zonas principales: la corteza renal y la médula
renal. La corteza es la parte externa, de color rojo oscuro, que contiene los
glomérulos y los tubulos renales, por otro lado, la médula es la parte interna, mas
clara, que esta formada por las piramides renales, estas piramides son estructuras
con forma cénica que terminan en papilas renales, donde se drena la orina hacia

los célices renales.

La unidad funcional del rifion es la nefrona, de la cual cada rifion contiene
aproximadamente un millébn. Las nefronas son esenciales para el proceso de
filtracion y estan compuestas por varias partes: el corpusculo renal (que incluye los
glomeérulos) y los tubulos renales (tubulo proximal, asa de Henle, tabulo distal y

tubulo colector). Cada una de estas partes tiene una funcion especifica en el
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proceso de formacion de orina en la regulacion del equilibrio hidrico y electrolitico

del organismao.
FUNCIONES DE LAS PARTES DE LA NEFRONA

Glomérulos: Los glomérulos son una red de capilares que se encuentran en el
corpusculo renal, especificamente en la cdpsula de Bowman. Su funcion principal

es la filtracién de la sangre. Durante este proceso se lleva a cabo lo siguiente:

Filtracion del plasma: La sangre que llega a los glomérulos es filtrada, permitiendo
el paso de agua, iones y pequefias moléculas (como glucosa y urea), mientras
retiene células sanguineas y proteinas grandes. Este filtrado se denomina filtrado

glomerular.

Regulacién de la presion sanguinea: Los glomérulos también participan en la
regulacion de la presion arterial a través del sistema renina-angiotensina, que

responde a cambios en el flujo sanguineo y la presion.

Tubulo proximal: El tabulo proximal es la primera parte del tabulo renal que sigue al
glomérulo. Su funcion principal es la reabsorcion masiva de solutos y agua. Las

funciones especificas incluyen:

Reabsorcion de solutos: Aproximadamente el 65-70% del sodio, casi toda la glucosa
y aminoacidos filtrados son reabsorbidos aqui mediante transportadores

especificos; esto se realiza a través de mecanismos activos y pasivos.

Reabsorcion de agua: El agua se reabsorbe pasivamente por &ésmosis,

manteniendo una osmolaridad similar a la del plasma.

Mantenimiento del equilibrio acido-base: Se reabsorben bicarbonatos y se secretan

iones hidrogeno, ayudando a regular el pH sanguineo.

Secrecion: El tubulo proximal también secreta productos metabdlicos y xenobioticos

hacia el filtrado para su excrecion.
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Asa de Henle: El asa de Henle tiene forma de U y conecta el tibulo proximal con el
tubulo distal. Se compone de un brazo descendente y un brazo ascendente, cada

uno con funciones distintas, las cuales son:

Brazo descendente: Este segmento es permeable al agua pero no a los solutos.
Aqui, el agua se reabsorbe hacia el intersticio medular debido a un gradiente

osmatico, concentrando asi el filtrado.

Brazo ascendente: Este segmento es impermeable al agua pero permite la
reabsorcion activa de sodio y cloro; esto contribuye a crear un gradiente osmatico

en la médula renal, esencial para la concentracion urinaria.

Tabulo distal: El tubulo distal sigue al asa de Henle y también participa en la

regulacion del equilibrio hidrico y electrolitico:

Reabsorcion selectiva: Aqui se reabsorben sodio y cloro mediante transporte activo;

la cantidad reabsorbida puede ser regulada por hormonas como la aldosterona.

Secrecion: Se secretan iones potasio e hidrégeno, contribuyendo al mantenimiento

del equilibrio acido-base.

Tubulo colector: El tabulo colector es la ultima parte del sistema tubular renal que

recoge orina procedente de varias nefronas:

Reabsorcion final de agua: La accion de la hormona antidiurética (ADH) regula la
permeabilidad del tibulo colector al agua; cuando esta presente, permite una mayor

reabsorcion de agua, concentrando asi la orina.

Regulacion final de electrolitos: En este segmento también se lleva a cabo una

reabsorcion final de sodio y secrecion adicional de potasio.
IRRIGACION SANGUINEA

Lairrigacion sanguinea del riidn es igualmente importante para su funcion, la arteria
renal se ramifica en arterias interlobulares que suministran sangre a las nefronas
ricas en vascularizacion, permite un eficiente intercambio de sustancias durante el

proceso de filtracion y reabsorcion. Ademas, el sistema venoso recoge la sangre ya
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filtrada a través de las venas renales, que finalmente desembocan en la vena cava

inferior.
PROCESOS FISIOLOGICOS

La fisiologia renal en los gatos implica varios procesos esenciales que aseguran no
solo la eliminacion de desechos sino también el mantenimiento del equilibrio interno

del organismo:

Filtracion: Este proceso ocurre en los glomérulos, donde se separan los desechos
y el exceso de agua del plasma sanguineo, la filtracion es impulsada por una alta
presion hidrostatica dentro de los capilares glomerulares; como resultado, se forma
un liquido llamado “filtrado glomerular’ que contiene agua, electrolitos, glucosa y

productos de desecho como urea y creatinina.

Reabsorcion: Una vez formado el filtrado glomerular, este pasa a través de los
tubulos renales donde ocurre la reabsorcion, durante este proceso, sustancias utiles
como agua, glucosay electrolitos son reabsorbidos hacia el torrente sanguineo; este
mecanismo es crucial para mantener el equilibrio hidrico y electrolitico del cuerpo,
por ejemplo, aproximadamente el 65% del agua filtrada se reabsorbe en el tabulo

proximal.

Secrecion: Ademas de filtrar y reabsorber sustancias, los riflones también realizan
un proceso conocido como “secrecion”. Este proceso implica la eliminacion activa
de ciertos iones y compuestos desde la sangre hacia los tdbulos renales; por
ejemplo, iones como potasio e hidrogeno pueden ser secretados para regular su

concentracion en sangre.

Produccion hormonal: Los rifiones producen hormonas como eritropoyetina, que
estimula la produccion de glébulos rojos en respuesta a niveles bajos de oxigeno

en sangre.

Excreciéon: Finalmente, todos estos procesos culminan en la excrecion. Los

productos de desecho que no han sido reabsorbidos se convierten en orina, que es
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transportada desde los rifiones a través de los uréteres hacia la vejiga urinaria para

su almacenamiento hasta su eliminacion eventual a través de la uretra.

Este proceso no solo elimina sustancias nocivas sino que también regula el volumen

y composicién del liquido corporal.
PATOLOGIAS RENALES EN GATOS
Enfermedad renal crénica (ERC).

Es una de las afecciones méas frecuentes en medicina felina, afecta a cualquier
edad, pero apartir de los 7-10 afios la probabilidad de padecerlo se duplica, los gatos
no muestran signos clinicos hasta que se ha perdido al menos el 70% de las

nefronas funcionales.

Causas del ERC.

CONGENITAS ADQUIRIDAS ADQUIRIDAS ADQUIRIDAS
Aplasia, displasia | Pielonefritis. Acidosis Progresion de
e hipoplasia renal. adquiridas. enfermedad renal

aguda.
Enfermedad Glomeulonefritis. Linfoma renal. Peritonitis
poliquistica renal infecciosa felina.
felina.

Insuficiencia renal aguda (IRA).

La insuficiencia renal aguda es un colapso agudo de la funcion renal con
disminucién de la tasa de filtracion glomerular, lo que conduce al desarrollo de

azotemia, alteraciones electroliticas y alteraciones acido- basicas.
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CAUSAS CAUSAS CAUSAS
IRA prerrenal: isquemia | IRA  renal: necrosis | IRA posrrenal:
(dehidratacion, tubular (isquemia, | obstruccion uretral, rotura
hipovolemia, sepsis, | toxinas), pielonefritis, | vesical o ureteral.

insuficiencia  cardiaca, | glomerulitis,  vasculitis,
hipotensién) o farmacos | enfermedad sistemica (
gue alteran la perfusion. | PIF, neoplasia) o una IRA
prerrenal no tratada.

Pielonefritis.

Las pielonefritis son causa frecuente de enfermedad renal aguda y de reagudizacién
de la enfermedad renal crénica, la infeccion bacterina llega al rifion bien por via

ascendente desde la vejiga o por via hematogena.

SIGNOS CLINICOS SIGNOS CLINICOS
Depresién aguda. Fiebre.
Dolor renal. Signos urinarios de vias bajas (miccion
inadecuada).

¢ COMO PRESERVAR UNA BUENA SALUD RENAL EN GATOS?

Cuidar la salud renal de los gatos es fundamental para asegurar su bienestar y

longevidad.
Hidratacion adecuada.

Agua fresca: Aseglrate de que tu gato tenga acceso constante a agua fresca y

limpia, la hidratacion es crucial para el funcionamiento renal.

Alimentos humedos: Considera incluir alimentos himedos en la dieta de tu gato, ya

gue estos proporcionan una fuente adicional de liquidos.

- ________________________________________________________________________________________|
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Dieta Balanceada.

Alimentos de calidad: Proporciona una dieta equilibrada y de alta calidad, adecuada

para la edad y las necesidades especificas de tu gato.

Control de proteinas: En gatos con problemas renales, puede ser necesario ajustar
la cantidad y tipo de proteinas en su dieta, las dietas formuladas especificamente

para la salud renal pueden ser beneficiosas.
Observacion de cambios en comportamiento.

Vigilancia: Presta atencion a cualquier cambio en el comportamiento o los habitos
de tu gato, como aumento en la sed o cambios en la frecuencia urinaria, ya que

estos pueden ser signos de problemas renales.

La anatomia y fisiologia del rifidn felino son aspectos esenciales para comprender
cdmo estos organos contribuyen al bienestar general del gato. A través de procesos
complejos como filtracion, reabsorcién, secrecidén y excrecion. Los riflones no solo
eliminan desechos metabdlicos, sino que también regulan funciones vitales como el
equilibrio hidrico y electrolitico asi como la presion arterial. La salud renal es vital
para mantener estos procesos funcionando correctamente; por ello, es fundamental
proporcionar un cuidado adecuado a nuestros gatos para prevenir enfermedades
renales, estos aspectos nos permiten apreciar ain més la complejidad y eficiencia
del sistema renal felino y su impacto directo en la calidad de vida de nuestros

comparnieros felinos.
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