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La diada hace referencia
6\ a la idea de un par o
conjunto formado por dos
elementos
complementarios aspectos
de la vida, como la pareja,
el equilibrio entre
opuestos o la
complementariedad de

I TRADICIONES:

En algunas culturas, la
diada se celebra a través
de festividades o rituales
que resaltan la armonia
entre dos elementos
SU |MDO RTANC'A complementarios, la union
de dos personas simboliza
la creaciéon de una nueva
diada, donde ambos
individuos se
omplementan
mutuamente.

Se refiere a un grupo o
conjunto de dos elementos,
individuos o entidades que
interactuan entre si de
manera significativa.

LA COMPLEMENTARIEDA

DEL YO CON EL OTRO
LA D'ADA La complementariedad no se

MAD'RE‘HlJO \ adquiere teniendo un simple

contacto virtual o fisico a
Para observar una través del cual cada

relacion transparente del integrante de un grupo,
uno hacia el otro, sélo
basta mirar la relacion

4

madre-hijo. Esta llega a

ser tan importante que LA DlADA Y LA

muchos investigadores

han enfocado COND'CION HUMANA

La diada es importante para el
desarrollo humano por dos razones
esenciales: por una parte porque ella
coadyuva al logro de la condicién
~ humana del ser humano y, por otra

4 parte, porque ella es el punto de
partida para la formacién de las
redes sociales

Conoce mas sobre nuestras terapias en wwwasitioincreible.com



