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NANDA, NIC y NOK son tres libros que se utilizan comúnmente en la enfermería 
para guiar la práctica clínica y la toma de decisiones. A continuación, te presento 
una breve introducción a cada uno de ellos: 
 
 
NANDA (Asociación Norte Americana de Diagnósticos de Enfermería) 
 

•   El libro NANDA presenta una taxonomía de diagnósticos de enfermería 

estandarizados. 

•   Proporciona una lista de diagnósticos de enfermería actualizados y validados. 

•   Ayuda a los enfermeros a identificar y priorizar las necesidades de los pacientes. 

 
 
NICKY (Clasificación de Intervenciones de Enfermería) 
 

•   El libro NIC ofrece una clasificación estandarizada de intervenciones de 

enfermería. 

•   Proporciona una lista de intervenciones actualizadas y validadas. 

•   Ayuda a los enfermeros a seleccionar las intervenciones más efectivas para 

abordar los diagnósticos de enfermería. 
 
 
NOK (Clasificación de Resultados de Enfermería) 
 

•   El libro NOK presenta una clasificación estandarizada de resultados de 

enfermería. 

•   Proporciona una lista de resultados actualizados y validados. 

•   Ayuda a los enfermeros a evaluar y medir los resultados de la atención de 

enfermería. 
 
 
Estos libros se utilizan juntos para guiar el proceso de atención de enfermería, 
desde la evaluación y diagnóstico hasta la planificación y evaluación de la atención. 
Al utilizar NANDA, NIC y NOK, los enfermeros pueden proporcionar una atención 
de alta calidad y basada en  
evidencia. 
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