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NANDA, NIC y NOK son tres libros que se utilizan comunmente en la enfermeria
para guiar la practica clinica y la toma de decisiones. A continuacién, te presento
una breve introduccion a cada uno de ellos:

NANDA (Asociacion Norte Americana de Diagnésticos de Enfermeria)

 El liboro NANDA presenta una taxonomia de diagnosticos de enfermeria
estandarizados.

» Proporciona una lista de diagndsticos de enfermeria actualizados y validados.

* Ayuda a los enfermeros a identificar y priorizar las necesidades de los pacientes.

NICKY (Clasificacion de Intervenciones de Enfermeria)

« EI libro NIC ofrece una clasificacion estandarizada de intervenciones de
enfermeria.

* Proporciona una lista de intervenciones actualizadas y validadas.

* Ayuda a los enfermeros a seleccionar las intervenciones mas efectivas para
abordar los diagndsticos de enfermeria.

NOK (Clasificacion de Resultados de Enfermeria)

+ El liboro NOK presenta una clasificacion estandarizada de resultados de
enfermeria.

* Proporciona una lista de resultados actualizados y validados.

* Ayuda a los enfermeros a evaluar y medir los resultados de la atencion de
enfermeria.

Estos libros se utilizan juntos para guiar el proceso de atencion de enfermeria,
desde la evaluacion y diagnéstico hasta la planificacidon y evaluacién de la atencién.
Al utilizar NANDA, NIC y NOK, los enfermeros pueden proporcionar una atencion
de alta calidad y basada en

evidencia.
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El libro NIC (Clasificacion de Intervenciones de
Enfermeria) es una publicacién que proporciona
una clasificacion estandarizada de
intervenciones de enfermeria. Fue desarrollado
por la Asociacibn Norte Americana de
Diagnoésticos de Enfermeria (NANDA) y la
Sociedad de Clasificacion de Intervenciones de
Enfermeria (NIC).

2, [ 7 - Clasificacion de Intervenciones
. de Enfermeria (NIC)

1.Una lista de intervenciones de enfermeria
actualizadas y validadas.

2. Descripciones detalladas de cada
intervencion.

3.Criterios de evaluacién para determinar la
efectividad de cada intervencion.
4.Relaciones entre intervenciones y
diagnésticos de enfermeria (NANDA).

L puopésilo del libro NI es:
1. Proporcionar una lengua comutn para
describir las intervenciones de enfermeria.
2. Ayudar a los enfermeros a seleccionar las
intervenciones mas efectivas para abordar
los diagndsticos de enfermeria.

3. Facilitar la planificacién y evaluacién de la
atencién de enfermeria.

4.Apoyar la investigacion y la mejora
ontinua en la practica de enfermeria.

1. Hospitales y centros de salud.

2. Escuelas de enfermeria.

3. Investigacion en enfermeria.

4. Desarrollo de politicas de salud.

La clasificacion NIC se actualiza peridédicamente

para reflejar los avances en la practica de
enfermeria. La tltima version es NIC 2023-2025.

Q L lvo NIC se ifilisa e cosjedo con ol Uiro
1. Identificar los diagnosticos de enfermeria.
2. Seleccionar las intervenciones adecuadas.
3. Evaluar los resultados de la atenciéon de
enfermeria.
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NOC

Hace referencia a la clasificacion de
resultados de enfermeria. La NOC
trata de dotar a la enfermeria de un
sistema validado y un lenguaje propio
para identificar, nombrar y medir los
resultados que resultan de su practica.

PRINCIPALES CARACTERISTICAS

Practicidad
Basada en estudios cientificos

Desarrollo inductivo y deductivo

Basada en la practica clinica y la
investigacion

e Estructurada para su desarrollo y
perfeccionamiento

Clasificaciéon de Resultados

SEXTA EDICION de Enfermeria (NOC)

Formado por:
e 540 Resultados, incorporandose
. 52 nuevos
. Eliminandose 2 resultados.

ELEMENTOS

. Etiqueta

. Definicion

. Listado de indicadores
. Escala de Likert

. Bibliografia

>\
ELECCION DE e

RESULTADOS T =
e ]
e Tener en cuenta los diagnosticos, Sl
factores relacionados y las ] )
caracteristicas definitorias. L.
Valorar las caracteristicas d
personales del paciente. -

Preferencias del paciente. A

@
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QUE ES

NANDA (Asociaciéon Norte Americana de
Diagnésticos de Enfermeria) es una
organizacién que desarrolla y mantiene una
taxonomia de diagnésticos de enfermeria
estandarizados. El objetivo de NANDA es
proporcionar una lengua comuin y un marco
de trabajo para la practica de enfermeria.

€« € € € & ¢ €

S & AN
DIAGNOSTICOS
ENFERMEROS

Definiciones y clasificacion

2018—-2020

LOS DIAGNOSTICOS DE
ENFERMERIA NANDA SON:

1. a : Son i internacionalmente
como el estandar de oro para la practica de
enfermeria.

2. Estandarizados: Proporcionan una lengua comun

para describir las r i de los i
3. Actualizados: Se revisan y actualizan
periédicamente para reflejar los avances en la
practica de enfermeria.
4. Validados: Se basan en la evidencia cientifica y
la investigacion.

LOS DIAGNOSTICOS DE ENFERMERIA
NANDA SE CLASIFICAN EN TRES
1. Diagnésticos de salu ac?ﬂal (ej.: "Dolor
crénico™)

2. Diagnésticos de salud potencial (ej.:
"Riesgo de caidas")

3. Diagndsticos de salud mejorable (ej.:
“Ansiedad")

€ € € € € € &£

NANDA pProporciona beneficios
como:

1. Mejora la comunicacién entre enfermeros y

otros profesionales de la salud.
2. Facilita la planificaciéon y evaluaciéon de la
atenciéon de enfermeria.
3. Ayuda a identificar y priorizar las

necesidades de los pacientes.

4. Apoya la investigacion y la mejora continua

en la practica de enfermeria.

> %> > > %> P>

Los libros NANDA se publican cada 3-4 afios
y son utilizados por enfermeros de todo el
mundo. La dltima versién es NANDA-I 2023-
2025.
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