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+Si les loquios tienen un olor
fetido

» Si con los dias los loquios no
van aclarandose

si presenta fiebre

si el sangrado vaginal es
abundante y con coagulos

« Si presenta dolor en el
abdomen bajo

+ Si ahi dolor, hinchazon o
enrojecimiento de la herida

si ahi hinchazon o dolor en las
venas de las piernas

» Si presenta grietas en los
pezones

Si presneta dolor de cabeza
invalidante

Hay retencion de orina

Dolor al orinar

REGRESE AL HOSPITAL
CUANDO:

;QUE ES ELPuerperioy

Se denomina puerperio o cuarentena
al periodo que va desde el momento
inmediatamente posterior al parto
hasta los 35-40 dias y que es el
tiempo que necesita el organismo de
la madre para recuperar
progresivamente las caracteristicas
que tenia antes de iniciarse el
embarazo
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Es considerado la ler vacuna
 Esta llena de sustancias que

protegen a los bebes

 La lactancia prolongada puede

ayudar a reducir el riesgo de
sobrepeso
* Promueve el vinculo mama- bebe
ES LA MEJOR OPCION PARA EL
BEBE.




