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¿QUE ES?
 La unidad de cuidados intensivos de adultos        

( UCIA) es el   área de hospitalización, en la que
un equipo multi e interdisciplinario proporciona

atención médica a pacientes en estado agudo
crítico, con el apoyo de recursos tecnológicos 

PACIENTE UCIA

CARACTERISTICAS
Principalmente esta unidad está conectada o
tendrá un fácil acceso a las áreas de cirugía,
tococirugía, urgencias y hospitalización, esto
con el fin de facilitar el traslado de un área a

otra.

Ingreso del paciente:1.
Evaluación inicial y estabilización.
Registro de signos vitales y datos

importantes1.
Cuidados diarios:2.

Higiene general del paciente.
Monitoreo constante de signos vitales.

Administración de medicamentos y
tratamientos según indicaciones

médicas

Intervenciones específicas:1.
Retirada de vías centrales y catéteres si es

necesario.
Realización de curas y cultivos cuando proceda2.

Aspectos psicológicos:2.
Apoyo emocional y psicológico al paciente y su

familia.
Comunicación clara sobre el estado y el plan de

tratamiento

Alta de la UCI:
Informar al paciente y a su familia

sobre la próxima alta.
Revisión y cierre de gráficas de
enfermería y hojas de cuidados
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