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CLASIFICACION DE LOS 
CARBOHIDRATOS

MAIN IDEA MAIN IDEA 
DISACÁRIDOS

LACTOSASACAROSA

son unidades o moléculas
simples que, al unirse, forman
carbohidratos más complejos.

MONOSACÁRIDOS

RIBOSA GLUCOSA GALACTOSA ALMIDÓN

GLUCÓGENO

QUITINA

ÁCIDO
GLUCURÓNICO

HEPARINA

son aquellos que contienen más de 10
unidades de monosacáridos, formando

estructuras moleculares complejas

POLISACÁRIDOS

son la unión de dos unidades de
monosacáridos, como es el caso de la
sacarosa o azúcar de mesa (glucosa +

fructosa), la lactosa (galactosa +
glucosa) y la maltosa (glucosa +

glucosa).
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