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en Psicoterapia
TÉCNICAS DE

INTERVENCIÓN

PSICOANÁLISIS

Desensibilización
Sistemática

REESTRUCTURACIÓN
COGNITIVA

INTERPRETACIÓN DE LOS
ACTOS FALLIDOS

MODELO
COGNITIVO-

CONDUCTUAL

ALTA PINTA
PAPELERÍA

Contenido
Manifiesto y Latente

Trabajo Onírico

Desplazamiento
Condensación
Simbolización

Defensas del
Paciente

Flooding

Diálogo Socrático 

UTILIIZACIÓN DE
LOS SUEÑOS

Identificación y Cuestionamiento

Interpretaciones 


