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Posiblemente a lo largo de tu vida has tenido frente a ti muchos de textos. Algunos han sido escritos por 

personas que quieren contar su propia historia; otros más relatan sucesos históricos, políticos o sociales 

que han marcado a una civilización y algunos otros tratan de convencerte de algo o motivarte a hacer o 

pensar determinada cosa. 

Los textos personales pueden clasificarse en textos históricos, que narran experiencias de la propia 

vida (autobiografía, memoria, diario, cuaderno de viaje); textos familiares, que están dirigidos a amigos, 

familiares o conocidos (anécdota, carta y mensaje electrónico); y textos escolares (agenda, bitácora, 

cuaderno de trabajo y apuntes de clase), cuyo uso prioritario es en la escuela 
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En estos textos el autor se expresa con libertad, pues algunos de éstos sólo se comparten con las 

personas más allegadas (padres, hermanos o amigos íntimos) o son escritos más íntimos, sólo para 

uno mismo. Por ello, el lenguaje que utilizan es más coloquial o parecido al habla cotidiana. 

Es el fundamento más auténtico de todo fenómeno cultural y ello obedece a que tiene una doble 

condición: instrumento del pensamiento e instrumento de comunicación entre los hombres. 
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Un texto histórico es un documento escrito que puede proporcionarnos, tras su interpretación, algún 

conocimiento sobre el pasado humano. 

 Un texto histórico es un documento que se basa en hechos que han ocurrido a través de la historia, 

la misma suele contarse de forma resumida y por etapas cronológicas, además, puede contener 

temas relevantes en su momento determinado 
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 Cuenta la vida de la persona que la escribe. Suele emplear la primera persona (yo) porque narra desde 

su propia perspectiva. También puede emplear la tercera persona (Él, ella, ellos, ellas) cuando se 

refiere a las personas que se introducen en algunos pasajes de su vida. 

Se narran recuerdos, experiencias y momentos significativos de su vida. Generalmente 

se compara el antes y el después. 
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Uno de los textos más importantes como texto personal es el diario. Gracias a éste, puedes llevar 

un registro de las cosas que has hecho y contar la mayor cantidad de detalles posible sobre tu vida 

diaria. 

El diario es la narración de las vivencias y reflexiones cotidianas del autor. 

Está escrito en primera persona y se ordena por días. 
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La memoria es muy parecida a la autobiografía, pues en ambos narras un suceso importante de tu 

vida. La diferencia es que en la autobiografía narras sucesos importantes de todos los periodos de 

tu existencia, mientras que en la memoria haces énfasis sólo en alguno. 

La memoria se utiliza en muchos ámbitos profesionales, tanto para describir detalladamente los 

proyectos y hechos futuros como los pasados. Por ejemplo, en el ámbito académico y en la 

investigación científica se utilizan para solicitar becas y proyectos de investigación. 
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 El cuaderno de viaje es un documento que registra todas las experiencias de un viajero. Los lugares 

que ha visitado, las personas que ha conocido, los alimentos que ha probado, el clima de los lugares 

que visita y los sucesos más relevantes de su estancia. 

Un diario de viaje generalmente está pensado para viajes largos a destinos de ensueño o que 

estabas deseando conocer desde hace años. Por eso, va a estar asociado a un viaje muy 

preparado con antelación. 
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Los textos familiares narran o describen situaciones de la vida diaria de una persona, en donde 

se expresan las inquietudes, las dudas los sentimientos y, los sueños, contados de un modo 

familiar o amistoso. 
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“Las anécdotas son el relato de estas situaciones que salen de lo cotidiano, se fijan en 

nuestra memoria y continuamos contando a otros en diferentes momentos de nuestra vida” 

Una anécdota es un relato de poca extensión sobre algún acontecimiento curioso o 

divertido; se emplea sobre todo en conversaciones, aunque también puede adoptar la 

forma de un texto escrito. Normalmente está basada en hechos reales, que tienen lugar 

en ambientes también reales 
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Una carta es un medio de comunicación escrito por un emisor (remitente) y enviado a un 

receptor (destinatario). 

La carta puede ser un texto diferente para cada ocasión, ya que el mensaje es siempre 

distinto. En ese sentido, sólo en parte puede considerarse texto plenamente expositivo. 
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 En los últimos años la tecnología ha hecho más rápida la forma comunicación e intercambio. 

Antes la gente enviaba correspondencia a través del papel y correo tradicional; hoy esto resulta 

menos frecuente. Por medio de mensajes de correo electrónico se puede enviar, no solamente 

texto, sino todo tipo de documentos digitales dependiendo del sistema que se use 
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Los textos escolares son muy importantes para toda persona. En ellos se incluyen los 

momentos y aportaciones más valiosas que se hacen durante tu jornada como estudiante y 

te ayudan a organizar tus tiempos y conocimientos. 

Los textos escolares dan cuenta de un modelo didáctico en el tratamiento de una disciplina, 

muestran en forma explícita e implícita los cambios pedagógicos que se van sucediendo 

en el país, por eso es importante propender por su actualización permanente y su 

adecuación al contexto nacional y local. 
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La agenda es el documento en el que se anotan las actividades relevantes durante el 

día, la semana, el mes o el año. Gracias a la agenda puedes aprender a organizar y dar 

prioridad a tus actividades u ocupaciones. 
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La bitácora es un texto personal en tanto sirve para hacer un registro de las actividades 

realizadas de manera específica, incluyendo los aprendizajes y actividades que hayan 

sido significativas para ti. 
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Gracias al cuaderno de trabajo no sólo copias información, sino que además desarrollas 

un análisis de lo más importante. Esto te ayudará a manejar resúmenes, mapas, 

cuadros, ejemplos, entre otros, como complemento a la información que aprendes 

durante la clase. 

Tus apuntes de clase deben mantener un orden para que puedan auxiliarte en las 

evaluaciones que habrás de realizar 



 


