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CUADRO SINOPTICO



DE LADE LA  
CAZACAZA

LA DIETA DELLA DIETA DEL
AUSTRALOPITHECUSAUSTRALOPITHECUS

IMPACTO DEL FUEGOIMPACTO DEL FUEGO
  EN LAEN LA
ALIMENTACIÓNALIMENTACIÓN

L A  R E V O L U C I O N  Al mantenerse erguido,
comenzó a cazar animales
como antílopes y caballos.

Permitió eliminar bacterias,
conservar mejor los alimentos y
aumentar su valor nutritivo y una
mejora higienica,

El uso del fuego revolucionó al
Homo erectus, marcando un
cambio significativo en su forma
de vida durante la época de los
glaciares.

DESCUBRIMIENTODESCUBRIMIENTO
DEL FUEGODEL FUEGO

Al caminar en cuatro patas, se
alimentaban de lo que
recolectaba, como frutos,
nueces, raíces e insectos,
limitando su dieta 

DIETA LIMITADA DEDIETA LIMITADA DE
LOS HOMINOIDESLOS HOMINOIDES



DELDEL
CULTIVOCULTIVO

INICIO DE LAINICIO DE LA
AGRICULTURAAGRICULTURA  

CONSECUENCIASCONSECUENCIAS
SOCIALESSOCIALES

L A  R E V O L U C I O N  

Llevó a la invención de
herramientas como la hoz,
favoreciendo la vida nómada 

El aumento de la población
generó conflictos por recursos y
guerras debido a la dificultad
alimenticia.

Como la desecación y el
ahumado para conservar carne,
lo que mejoró la disponibilidad
de alimentos.

DESARROLLODESARROLLO
  DE TÉCNICASDE TÉCNICAS    

Proporcionó carne más tierna,
marcando un gran avance en la
alimentación y sostenibilidad.

GANADERÍA YGANADERÍA Y
DOMESTICACIÓN DEDOMESTICACIÓN DE
ANIMALESANIMALES



MERCANTILMERCANTIL

ALIMENTACIÓN DELALIMENTACIÓN DEL
EJÉRCITO YEJÉRCITO Y  
DEMANDA SOCIALDEMANDA SOCIAL

CALZADAS ROMANASCALZADAS ROMANAS
  Y ALIMENTOSY ALIMENTOS
  BÁSICOSBÁSICOS

L A  R E V O L U C I O N  

El comercio aumentó para
abastecer al ejército y la
demanda de nuevos alimentos
por parte de las clases sociales
acomodadas.

Las calzadas romanas facilitaron
el comercio de alimentos,
promoviendo el pan, aceite, vino
y embutidos.

Los romanos introdujeron
técnicas de mejorar la
conservación mediante el
salazón, técnica vital para la
dieta y el comercio.

  INNOVACIONESINNOVACIONES
AGRÍCOLAS YAGRÍCOLAS Y
SALAZÓNSALAZÓN

La cocina culta, representada
en los banquetes y la popular
era una alimentación basica.

COCINA CULTA YCOCINA CULTA Y
COCINA POPULARCOCINA POPULAR



COCINACOCINA
MEDIEVALMEDIEVAL

SURGIMIENTOSURGIMIENTO  
DE LAS CIUDADES YDE LAS CIUDADES Y  
COMERCIOCOMERCIO

LA ALIMENTACION YLA ALIMENTACION Y  
LA RELIGIONLA RELIGION

L A

El surgimiento de las ciudades
incrementó el comercio y
mejoró las infraestructuras de
comunicación.

El cristianismo impulsó el
consumo de pan, vino y aceite
durante la Cuaresma y aumentó
la importancia del pescado.

Maíz y patata aseguro la
subsistencia campesina,
generando accesibilidad para
alimentar a las ciudades.

PRODUCTIVIDADPRODUCTIVIDAD
AGRÍCOLAAGRÍCOLA  

Las Islas Orientales trajo
especias como pimienta y
canela, el intercambio con
América fue con maíz y patata.

ESPECIAS YESPECIAS Y
ALIMENTOS DEALIMENTOS DE
AMÉRICAAMÉRICA



DELDEL
AZUCARAZUCAR

INTRODUCCIÓN DE LAINTRODUCCIÓN DE LA
CAÑA DE AZÚCAR ENCAÑA DE AZÚCAR EN
AMÉRICAAMÉRICA

EVOLUCIÓN DELEVOLUCIÓN DEL
AZÚCAR EN EUROPAAZÚCAR EN EUROPA

L A  R E V O L U C I O N  

Hernán Cortés llevó la caña de
azúcar desde la India a América,
estableciendo su cultivo en
México en 1530. 

El azúcar de caña fue el principal
edulcorante y dieron origen al
ron, el primer licor producido
masivamente.

La producción de azúcar generó
conflictos sociales y políticos,
afectando las estructuras de las
colonias además de la
esclavitud.

IMPACTOS SOCIALESIMPACTOS SOCIALES
  Y ECONÓMICOSY ECONÓMICOS  
DEL AZÚCARDEL AZÚCAR



AGRICOLAAGRICOLA

PROGRESO TÉCNICOPROGRESO TÉCNICO
  EN LAEN LA
  AGRICULTURAAGRICULTURA

CREANDOCREANDO

L A  R E V O L U C I O N

El desarrollo de maquinaria
como la segadora y el arado
que volteaba la tierra. 

Maquinaras para mejorar el
cultivo y la producción de
enlatados para la conservación
de los alimentos.

Los niños tenían mayor
probabilidad de sobrevivir, los
adultos estaban más sanos, y
las mujeres eran más fértiles.

  IMPACTO EN LAIMPACTO EN LA
SALUD Y BIENESTARSALUD Y BIENESTAR

Mejoró con métodos como el
enlatado de verduras y carnes,
y la esterilización en botellas
mediante el “baño maría”.

AVANCES EN LAAVANCES EN LA
CONSERVACIÓN DECONSERVACIÓN DE
ALIMENTOSALIMENTOS



DELDEL
TRANSPORTETRANSPORTE

  IMPACTO DELIMPACTO DEL
TRANSPORTETRANSPORTE  

TRANSFORMACIÓNTRANSFORMACIÓN
  Y CONSUMOY CONSUMO
ALIMENTARIOALIMENTARIO

CONSECUENCIASCONSECUENCIAS
ECONÓMICASECONÓMICAS

L A  R E V O L U C I O N  

La aplicación de la máquina de
vapor en barcos y trenes mejoró
el comercio alimentario.

Los avances en transporte y
conservación incentivaron la
producción industrial de
alimentos y fomentaron los
monocultivos de exportación,
como el plátano en el Caribe.

La llegada de alimentos
importados, más baratos debido
a la mecanización en países
como Estados Unidos,
empobreció a los agricultores
europeos.
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