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r Tipos de socializacion en b Aimentacicn

1 Comidas famiiares: reuniones famikaces

para comp y

2. Comidas sociales: reuniones con amigos,

COMGAS O VOCINDS PArD Compartir comida y
conversackon.

3. Evertos culnarios: festivales, ferias,
CONCUIsos y Otros eventos que celebran ia
comida y la cultura.

4, Comidas cOmunitanas: programas que
proporcionan comida a personas
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se refiere a la interacciin social que
ocurre durante la preparaciin,

consumo y distrute de los alimentos.
Implica compartir experiencias,

s y

©ON OLros, ya S0a on Contextos

fae culturales o
comunitancs.
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FORMAS D4 sOCIALLAR

© marginadas.
5. Clasos 00 COCINg: 0Spacios para aprender
\_ y compartir técricas y recetas culina
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de la social
alimentacion
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ién en la

1. Fortalece las relaciones socales.
2. Promueve la inclusion y ks diversidad.
3. Fomenta la comunicacion y el intercambio
cultural
4. Mejora la salud y el bienestar.
S. Preserva las radiciones y costumbres
culinarias.
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FORMAS DE SOCIALIZACION [¥ LA ALIMESTACIOS

1. COMPARTIR RCITAS ¥ TECHICAS COUIMARIAS
2 MEPARAR COMIA JUMI0S
3 DISTRVIAR B COMIMAS I8 COMPARIA

4 CONVERTAR SORTE COMIPA ¥ COLTVIA
S PATICIPAR IN ¥ TRABICLOSES

*

TROE D WOVINIESSOT

MOVIMIINIOS SOCIALLS EN ALIMINTAC IS SO

1 MOVIMIINTO £10W 000
2 MOVIMIINTO ORGANICO
3 WOVIMENIO VEGANO/VEGEARIASO
4 MOVIMINIO DE ALEMINTACISN SOTTINILL
s of Justic
6 MOVIMIENSO D€ ACCESO A ALDAINTOS SALUBARLES
T MOVIMIINIO DI ACHICHLIUR 18R ANA *
ol 1§ CIRCULAR 18 AL 5

PINIICION CutTuRaLls

Beneficios culturales

1. Preservacién de la identidad cultural.
2. Intercambio cultural y aprendizaje.
3. Promocién de la diversidad y la inclusién,
4. Celebracion de la riqueza cultural.
5. Fortalecimiento de la comunidad.
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LOS MIDIOS BE COMUSICACION [N LA ALIMESTACION JECAN
US PAPIL CRUCTAL [N LA TORMACIOS DI LA OPINISN PURLICA.
LA EDUCACIOS 3 LA PROMOC IS BE LA INDUSTRIIA

ALDRINTARLA ¥ TRESES O [MPACTO SIGHIFICATIVO IN LA
CULTURA Y LA SOCHIDAD
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CONOCER ESTOR MOVIMIESTOR PUERE AWDAR A

* POMAR BACISTOSS SORR LA b
* PANTICIPAR [N LA PEFESTA D CAVTAT DMPORTANTES
= APOAR MACTICAS SOSTENSRLES ¥ JUTTAS
* PROROVIE LA TALUD Y (L PRisEsTAR
+ FOMESTAR LA IsWOVACISN Y EL DAMESDIMANIO En LA
INGUSTRIA ALIMESTARIA
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2Qué es? Tipos sus componentes | porque es importante
o rofiere o los al i cdrariat Ya que se entrelazan y se
mm yb procticay o, sg::f los elemc':tgs‘ﬁque la | influ mutuamente,
lonadas con produccidng conforman nen 1 creando una comple)
o % y e e y | dindnucad': red de si r;%c):d?g
gnificado de los ol o i racticas que inen la
s ol o d [afionssian Namiiees i poapr e | Yiertidad y la experiencia
dotorminada. D ) \_de un grupo o seciedad
\ickorer § creemoar
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¢Cudl es su objetivo? ¢Por qué es importante? hmmw
c?.nocer la cultura en la
1. Preservar maover alimentacion s
¢l patrimonto rulinario de fundamental para
a cultura. entender y respetar la
2. Entender y respetar diversidad humana,
g‘s!uw‘y“mlﬂliﬂg .Omovﬁr la salud Y el 13 rmgrarte (e y e by CA ) e
de diferentes tulturas. d.:s:'sr?l{:') sost:%"l;fen tar el Ry
3. Fomentar ka diversidad ks + Prosorve o versdad cumasa
la inclusién en la + Promaver o salud ¢ o blerestor
‘a‘limEentabc‘iéo 3 « fomerear i -n:wvu;.;-.?uu
. Establecer conexiones R ette it
entre la comida y la ' e R TR
identidad cultural
\ ~,
J




