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LA ALIMENTACION COMO
FENOMENO CULTURAL

> 21 CULTURA

' ™\

Conjunto de valores, creencias,
normas y practicas
compartidas por un grupo
social.
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(COM PONENTES DE
LA CULTURA

Yy
Son los elementos clave

COMO Creencias, Normas,
valores, simbolos y practicas

que definen una cultura.
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’ SOCIALIZACION

(" Proceso mediante el cual los
individuos aprenden y
adoptan las normas, valores
y comportamientos de su
\ cultura. y,

RELACION CON
LA
ALIMENTACION

-

\
Cada cultura
tiene formas
distintas de

percibir, preparar

y consumir
alimentos.
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RELACIONES
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( h Ideas son los ( ( K
La alimentacion fundamentales comportamientos y y Comidas en
. . acciones que se Transmision de T

es una forma que definen lo . _ grupo refuerzan
consideran abi ] 0
clave de expresar que es ‘hab"-"::'sl la identidad
la identidad * - aceptables o alimenticios cultural y las
Importante o apropiados dentro lesde |a infanci 4
ltural - - ezmels|e el sy tradiciones
cu . correcto en una de una sociedad o
cultura. grupo cultural.
\. Y, J /N J \ J




(UDS, PAG 43-52)

Bibliografia

UDS. (PAG 43-52). ANTOLOGIA DE ALIMENTACION Y CULTURA.

UNIVERSIDAD DEL SURESTE



