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Asociaciones de
Consumidores, de Agricultura

Ecológica, de movimientos
ecologistas, o Slow

Food 

en la alimentación 

L A  A L I M E N T A C I O N  C O M O  F E N O M E N O
C U L T U R A L

Creencias
Valores sociales
Símbolos
Normas sociales
Hábitos sociales
Sanciones.

Principal agente de
socialización.

Principal
transmisora de la

cultura

Un grupo no formal de
individuos u organizaciones

En el inicio del consumo
de bebidas alcohólicas

En acudir a restaurantes
de comidas rápidas.

Importancia en las
sociedades modernas

Lugar en donde todos reciben la
influencia de este agente de

socialización 

Personas de
edad semejante

Mediante los horarios laborales impuestos
a sus empleados

Características y elementos
que distinguen a una sociedad

Quienes participan en la
socialización de las personas

Componentes 
de la cultura

La familia

es

En los jóvenes 

Los medios de
comunicación

La escuelaLos grupos de edad

EN EL ÁMBITO DE LA ALIMENTACIÓN

Cultura

Socialización

son

formado por
Ideas compartidas
Se refiere a lo moral
Valores en expresiones observables 
Guías de comportamiento 
Comportamientos repetidos de forma regular
Consecuencias impuestas

son

Transmisión de la cultura

es el

es la

formados por

algunos transtornos
de alimentación 

Con frecuencia en
emociones, sentimientos, y
actitudes aprendidos en el

entorno familiar

se originan 

influye

(principalmente en niños)

Empresas

es

Condicionan el tiempo disponible para
comer

Los movimientos
sociales

su finalidad

El cambio social 

se incluyen

adquieren una

cómo afecta 

Mediante la
publicidad

Mediante las series y
películas

El éxito comercial no
dependerá del alimento en sí,
sino de que consiga seducir al

consumidor

Muestran a actores populares
consumiendo

ciertos alimentos
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