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1.1.1 EL CONOCIMIENTO BE LA REALIDAD
SOCIAL

Explicativas:no Solamente pretenden medir variables , si no las relaciones de
influencia entre ellas
Explorativa :pueden tener caracter descriptivo o exploratorio o ambas
predictivas:identifica las relaciones que permiten especular acerca de una cosa
sabiendo algo de otra
Estudios de accién:se trata de solucionar un problema de tipo social ,politico de
mercado etc
Por su enlace temporal
Sincrénica :la investigacion se refiere a un momento especifico o a un tiempo
anico
Diacrénica:andlisis a una sucesion de tiempos determinados
Por su amplitud
Microsologica :grupos pequefios y medianos
Macrosologicos :macro grupos o grupos muy NUMerosos
por las fuentes
fuentes primarias:investigacion en las cuales los datos son de primera mano para
aquellos que se afectan
fuentes secundarias:operan con datos son de primera mano ,es decir recogidos
parala
investigacion por aquellos que la efectdian

A gje esta sujeto el planteamiento de una investigacion?
*A los objetivos
*A los recursos materiales , econémicos y humanos
*Al tiempo de realizacion
quien determina el tema de investigacion?
*Entidades convécales o demandantes
*comunidades cientificas
*El propio investigador
*la sociedad y los grupos sociales

APUNTES Y ANTOLOGIA DE CULTURA Y NUTRICION

strito de conacimientoinos nutrmos g Fuente
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Definicion del problema:=caracteristica del
problema

*delimitacion poblacional , temporal
*territorial y conceptual

formulacion técnica

3-trabajo de campo
*planificaciéon del trabajo
*recogida de informacion

*grabacioén de la informacién

4-Marco teodrico

Qué antecedentes existen ?como se han
tratado los conceptos?

5-Disefid Metodolégico

=eleccion de un método de recogida de datos
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4-Marco teorico

Qué antecedentes existen ?como se han
tratado los conceptos?

5-Disend Metodologico
*eleccion de un método de recogida de datos

*Disef6 de las técnicas y de los instrumentos
de medicién

“estrategias de medicion y analisis de
iInformacion

6-Analisis e interpretacion de resultados
*tratamiento y organizacion de datos
*Aplicacion de técnicas de analisis

=contraste de hipoétesis o identificacion de
hallazgos
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problema

LA PREGUNTA INICIAL
POR DONDE COMENZAR JNA IN SOCIAL?CUALQUIER
INVE COMIEZA CON UNA PRE ,UNA IDEA

JLA FORMULACION TECNICA

Antologia cultura y

nutricion
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 MARCO TEORICO Y
DOCUMENTACION

Ll marco es (3 revision de (3

literatura cientifica sobre el
tema investigado .consiste en
consultar (a bibliografia Nara
poder tener una panoramica de
3 teoria y estudios existentes
sobre el problema a investigar.
£StO ayudare a centrar el tema
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Y PERSPECTIVAS EN LA
INVESTIGACION SOCIAL

Es un proceso de produccion de conocimientos de
sabes (qué articula prdctica a través de la técnica
niveles
-tecnoldgico responde a la pregunta (cémo se hace
?)

*Metodologico(por qué se hace asi)
-Epistemologico (para quien se hace asi )

paradigma cuantitativo :distributiva ,fenémeno
estudiado
paradigma cuantitativo:estructura y dialéctica
introduccion ,descubrimiento

o
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7 Cada uno de los dos paradigmas presentan una serie de

_ complementariedad , hace que las porencialidades de uno

Q
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parnadigmas

delinvestigacion

potencialidades y debilidades que dada su

pueden cubrir las limitaciones del otro

COMPLEMENTACION
METODOLOGIA:0btencion
de dos imagenes distintas a
partir de la aplicacion de 2
estrategias distintas

TRIRREIERE B ocetoarca
METODOLOGICA:persigue

Comprobar la concordancia de
uno de los dos paradigmas

7 @SITIOINCREIBLE 7
- Calle Cualquiera 123, Cualquier Lugar
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TEYEREERERRE]

Fecnicas de invesﬁgo\cién

Se refiere a losfrocedimientos

_especificos a traves de los

cudles el cientifico social reane
_&_o_yo{_ena_._?{o\tos o estadisticas
la_herramienta mas atil es la

e Tencuosta.”
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VENTAGAS

epermite tratar muchos temas en un mismo instrumento de medicio
epermite estructurar Facilmente los resultados de una investigacion
*facilita comprar (os resultados
e(os resultados son generalizables
eobtienen informacion significativa
»muchas informacion con poco coste econdmico Y en un periodo rapido de tiempc

INCONVENIENTE
*no se pueden aplicar a poblaciones con dificultades para (a comunicacidn verbal
*no obtiene mas informacion que (3 que produce (3 informacidn se restringe
proporcionada por el encuestado
etfectos reactivos en (as respuestas
*no e eficaz en (3 medicion de cuestiones con profundidad de significado

Pasos para elaborar una encuesta
1-identifica lo que deseas obtener de tu encuesta
2-Haz las propuestas que son necesarias
5-Mantén tu encuentra corta y simple
4-Relaiza una prequnta a (a vez
Sakvita el uso de palabras técnicas o modismos
6-Elige entre prequntas abiertas o prequntas cerradas
7- Dedica tiempo al disefio de la encuesta
8-Analiza las respuestas después de que recopiles los datos
9-Elabora un informe de los resultados
10-concluye td Olan de accion

T

Antologia de cultura Y nutricion
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1.3.2.0PERACI

DIMENCIONES
INDICADORES ¥ Lo L

VARIABLES

El objetivo es medir de o
foorma mas exacta o

realidod Ja medicion es lo Nominales implican
instrumento (en este coso prese Ct' .dQ!dﬁ.tbom a
seron los cuestionarios)para mwf.?r. 10s os ‘Nive! poblacionotconjunto
Cumt de unidodes de
AT N de las variables ordinales 123 que se quiere
algin modo observaciones no solo se diferencion et o e
de la realdod unos de otros ‘Morco muestratEs un
Da razén voriables en "ﬁ&"«.'&'l??ﬂ? .
El proceso de medicion se los que podemos Vmg g’u:"a"'
realiza basicamente a partir significar o precisar tamafo muéstrotson
de lo operocidn A través del orden y la distancio g
o entre los atributos nivel de confionzo
variable '
operacion pasamos de un
concepto tednco .que independienteSus
valores o categorias

S wh * influyen en el
plonteamiento de

componomlonto de otra
investigocion Yy variable
generaimente es  difici Variable Dependientesu
medir la realidad posicion en el orden de

depeﬂm no es 8
necesariomente natural
Se establece en lo
hipétesis de
investigocion J
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