S

\S
M

i Universidad

CUADRO SINOPTICO

Nombre del Alumno: Carlos Ariel Pérez Herndndez
Nombre del tema: Historia de la alimentacion
Parcial: 3

Nombre de la Materia: Alimentacion y Cultura
Nombre del profesor: Julibeth Martinez Guillen
Nombre de la Licenciatura: Nutricion

Cuatrimestre: |



Revolucion
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Cambio en la
forma de obtener
alimentos a través

de la caza.

Practica de ~
captura de
animales para

= P L
alimentacion.
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Transformo
dietas y culturas
humanas.

Nutricional
Aumento de
proteinas.
Variedad
alimenticia.

# Intercambio de

Uso de recursos
alimenticios
obtenidos por la
caza.

Normas y
tradiciones en la
practica de la
caza.

Transformacion
significativa en la
agricultura que
impacto la
alimentacion y las

sociedades.

Se anadieron
tecnicas,
herramientas y
tecnologia al
cultivo

Hubo una mejor
nutricion y
cultivos nuevos

Nuevas
innovaciones y
tradiciones

D

productos.

» Formacion de
economias basadas
en la caza.

Cultural
Desarrollo de
rituales de caza.
Formacion de
grupos sociales y
jerarquias.

e Agricultura
tradicional

« Domesticacion
de plantas y
animales

Rotacion de
cultivos
Tractores y
maquinaria
moderna

* Reduccion de
desnutricion.
« Maiz, tri

go y arroz

Desarrolo de
mercados locales.
Festividades
relacionado con las
cosechas



Concepto

Mejoras

Revolucion
mercantil

Alimentacion

Cultura

Concepto

Mejoras

Cocina
medieval

Alimentacion

Cultura

uno de los rasgos
mas sobresalientes
desde el punto de
vista de la
alimentacion fue el

*

aumento del

\ CcCOmerclo.
Red de
comunicacion
mejorada
\
f

L
Hubo productos

nuevos y tecnicas
de conservacion.

-

Hubo difusion vy
mezcla de
tradiciones

Conjunto de
practicas culinarias
v habitos
alimenticios.

%
Hubo nuevos

alimentos vy
fueron separados
por grupos

cambios en la
cultura
importantes

Aumento del comercio.
Nuevos productos,
intercambio de
imgredientes, cambios
en habitos alimenticios.

incremento en el
comercio de
alimentos

Tomate, maiz,
patata.

# Salazon, secado,

fermentacion.

# Influenciade la

alimentacion en la
cultura popular.

Aumento del comercio.
Nuevos productos,
intercambio de
ingredientes, cambios
en habitos alimenticios.

\
f
Nuevos metodos * coccion al fuego.
de coccion #« fermentacion.
* conservacion
\
i

cereales: pan
proteina: carnes

= pescado

Gastronomia
regional.
Festividades y
rituales.

Clases sociales y su
acceso a alimentos.



Revolucion
del azucar

Revolucion
agricola

Concepto <

Impacto <

Alimentacion <

Transformacion
del azucar en un
componente
central en la dieta y

s Cultivo de cania de
azucar en Asia y su
expansion.

& Llegada a Europa en el

la cultura. siglo XV.
\
f
»* Desarrollo de
Mejoras y plantaciones en el
problemas en la Caribe.
economia + Esclavitud y
comercio
\ transatlantico.
f

*
Mejora en el tema Aumento del
de las dietas consumo de dulce
y postres

Cultura

Concepto <

Mejoras <

Alimentacion <

Cultura <

\
# Signo de estatus y
. riqueza.
Nuevo cambio q )
. & Presenciaen
haciendo el .
celebraciones y
azucar un .
) ) rituales.
simbolismo

lu.c un perioc lo Fi‘-‘ « Proceso de cambio en la
Do i=alalelel=ts 21 produccion de
11]3'1“‘5'1"'('_‘-‘l metodo alimentos y técnicas
clientifico J YA A - ;_.}_:"1'[(_‘(}'('15'
buscar soluciones a
los problemas.
-
D F}mesuccju:lon = Domesticacion de
INNovaclones .
plantas y animales
]

« Cultivos

no hubo cambios fundamentales (trigo,

relevantes maiz, arroz)

» Productos derivados
(pan, cereales)

# Aumento de la
) poblacion
lmpacto en # Formacion de
sociedad vy cultura asentamientos
permanentes

# Desarrollo de la cultura
(arte, religion)
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alimentos.

Mejoras < transporte y

metodos
Revolucion \
del ’
tl‘ansporte Aumento de
Ahnlentamon< produccion,
distribucion y
consumo
\
f
hubo un
intercambio
Cultura < cultural y
globalizacion
\

(UDS, PAG 56-65)
(WIKIPEDIA, s.f)
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meétodos de
transporte que han
impactado la
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revolucion del
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Cambios en la
produccion,
distribucion y consumo

de alimentos.

* Terrestre

(carreteras,
ferrocarriles),
acuatico (barcos,
buques), aéreo
(aviones).

Producciéon: Incremento
en la produccion
agricola.

Distribucion: Acceso a
mercados globales.
Consumo: Variedad en la

dieta.

Fusion de tradiciones
culinarias.

Difusion de alimentos
y recetas.



