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ZQUE ES?
CONJUNTO DE PAUTAS QUE ORIENTAN
ALA POBLACION SOBRE COMO

CONSUMIR ALIMENTOS PARA TENER
UNA DIETA ADECUADA
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POR PRIMERA VEZ EN 1997 CON UNA
UNICA SECCION DEDICADA A ASPECTOS
NUTRICIONALES GENERALES.
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educar a la poblacion y guiar las
politicas nacionales de alimentacion y
nutricion, asi como a la industria de
alimentos (OMS y FAO, 1998)
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| Gira el Trompo
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