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Dieta omnivora

se consumen alimentos de origen
animal y vegetales.

Dieta carnivora

DIETA

los alimentos de procedencia animal
son los predominantes

todo alimento ingerido en un
lapso de 24 horas, que

incluye los habitos alimentarios,
técnicas de coccidn y cantidades

Dieta vegetariana

cuando no se consume carnes de
ningun tipo.




3.2 Leyes de la
alimentacion




se determina los regimenes
alimenticios requeridos para tratar

DIS,CIp“,na L pe-rtelnfece determinadas enfermedades, una
al ambito de la dietética.

3.3 Dietoterapia correcta combinacion de
alimentos o la eliminacion

Es un proceso automatico,
producto de la cultura, y a la vez
un acto voluntario.

3.4 Tipos de dietas






















