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CICLO ESTRAL PERRAS

El ciclo estral de la perra es un proceso
complejo que involucra cambios
hormonales y fisicos que preparan a la . ‘

hembra para la reproduccion. | '
*  Signos: sangrado vaginal, hinchazén del vulva, atraccion de machos

Hormonas: aumento de estrogeno ‘ ‘

1. Estré: Duracion aproximada de 5-9 dias
. Signos: aceptacion del macho, ovulacion |
. Hormonas: pico de estrogeno, aumento de progesterona

1. Diestro: Duracién aproximada de 60-90

lias

. Signos: regreso a la normalidad, no aceptacion del macho ‘
. Hormonas: di ion de estrogeno, de prog ‘

1. Proestro: Duracin aproximada de 7-10
dias

FASES DEL CICLO ESTRAL c .

1. Anestro: Duracién aproximada de 2-4
meses
. Signos: inactividad reproductiva
. Hormonas: niveles bajos de estrogeno y progesterona

CAMBIOS HORMONALES

* Estrégeno: estimula el crecimiento del foliculo
ovarico y la preparacion del utero para la
implantacion
* Progesterona: mantiene el embarazo y
prepara el ttero para la implantacion
* Prolactina: estimula la produccion de leche

CAMBIOS FiSICOS

. Hinchazon del vulva: aumento del tamano y la

sensibilidad del vulva
. Sangrado vaginal: liberacion de sangre y moco
vaginal
U Ovulacién: liberacién del évulo del
. foliculo ovarico

¢ Implantacion: anidacion del embrion en el iitero

AP

COMPORTAMIENTO

‘ * Atraccion de machos: la perra se vuelve receptiva a los
% machos

* Aceptacion del macho: la perra acepta al macho para la
copula
*  Cambio en la actividad: la perra puede volverse mas
activa o menos activa

FACTORES QUE INFLUYEN
EN EL CICLO ESTRAL

* Edad: el ciclo estral puede variar segin la edad de
la perra
. Raza: algunas razas tienen ciclos estrales mas
largos o mas cortos
*  Salud: problemas de salud pueden afectar el ciclo
estral
*  Nutricion: una dieta equilibrada es esencial para
un ciclo estral saludable




VETERINARIA

CICLO ESTRAL

GATA

FASES DEL CICLO ESTRAL

1 Proestra: Duracién oproximadade 2-3
s
* Sigros: vecoizacin restlessness. hinchozén del v
* Hormenas: aumento de estrégent

4 1 Estré Duracin apraximoda de 4-7 dos
/ .

¢ * Hotmanas: pice de estrégenc.

\l 1 interestro: Duracién oproximada de 2-3

2 N * Signos:regreso a ka normatdod

+ Hormonas:disminueidn de estrbgeno
1 Anestro: Duracién oproxmoda de 2-4
eses
+ Signosinoctiidod reproductiva
* Hotmonas:iveles bojos de estrigens.

f Estrégenc: estimulo el crecimiento del foliculo ovérico y la

preparacién del

o Gtero parala implantacin

 Progesterona: mantiene el embarazo y prepara el Gtero para
laimplantacién

% Hinchazén del vulva: aumento del tamafio yla
ensibilidad del vulva

vulacion: liberacién del 6vulo del foliculo
ovérico

implantacién: anidacién del embrion en el Gtero

COMPORTAMIENTO

* Vocalizacién: la gata emite sonidos altos y

prolongados

* Restlessness:la gata se welve inquieta y activa

* Aceptacion del macho:la pta ol machy
cépula

* Posicién de apareamiento: ka gata adopta una posicién
coracteristica por.
o cépula

Edad: el ciclo estral puede varior segdn la edod
delagata

Roza: algunas razas tienen ciclos estrales més
largos o més cortos

Salud: problemas de salud pueden afectar el
ciclo estral

Nutricién: una dieta equilibrada es esencial para

P
GATA %?f\

* Poliestric: lo gata puede tener miltiples ciclos N
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estrales en un afio

* Induccién del parto: la gata puede inducir el parto 2
después de la cépulo i
. la gata puede un
eembarazo folso
* después de la cépula

4




