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ES UN CONJUNTO DE FASES DE ACTIVIDAD Y
DESCANSO HOTMONAL QUE SE REPIOTEN
* PERIODICAMENTE, ESTE CICLO CONSTA DE CUATRO

ETAPAS:

Proestro: es la primera

fase del ciclo estral de
las perras y se
caracterizan por:

sangrado vaginal de

color rosaceo o amarillo
vulva inflamada

orina con mas frecuencia
Inquietud y huida
reacciones agresivas o
violentas ante la cortejo.
El proestro dura entre 6
y 14 dias aunque puede
varias entre 2 y 25 dias

ANESTRO

Diestro: Es la etapa del
ciclo estral de las perras
que comienza ciando la
hembra rechaza a los
machos para montarla vy
dura aproximadamente

entre 2 y 3 meses. Durante

esta fase, la perra
experimenta los siguientes
cambios:
la secrecion vaginales se
reducen y se convierten en
mucosas.

La vulva se reduce a su tamano
habitual.

El foliculo se transforma en un
cuerpo luteo, que produce
progesterona.

Si la perra queda embarazada,
el endometrio secreta
prostaglandina F2a (PGF2a) lo
que induce a la Ilutedlisis vy
reinicia un nuevo ciclo estral.
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ALGUNAS CARACTERISTICAS
DEL CICLO ESTRAL DE LAS
PERRAS SON:

Estro: Es tambien conocida
como celo, es la segunda
etapa del ciclo estral de las
perras y es cuando se
produce la ovulacién, en
esta fase la perra es fértil y
acepta la monta.

su duracién es de 5 a 15 dias
la vulva de la perra continua

inflamada, pero el sangrado
disminuye.

la perra acepta a perros
machos que busquen

aparearse con ella.

los estrogenos estimulan la
produccién de l|la hormona
luteinizante (LH) que provoca
la ovulacion.
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Anestro: Es la fase de
reposo sexual que se da
entre el final de un celo y
el inicio del siguiente en
el ciclo estral de |las
perras. en esta etapa no
muestra actividad ovarica,
no tiene interés sexual y
los machos no se sienten

atraidos por ella. El
anestro suele durar
alrededor de
aproximadamente 4 a 5
meses Yy acaba cuando

comienza un nuevo ciclo,
pero puede variar segun
la perra.

Tiene una frecuencia de los
celos que generalmente es
cada 6 meses, aunque puede
variar de 3, 5 a 13 meses..

Fase de Receptividad Sexual Positiva
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« El primer celo se produce entre los 6 y los 10 meses de
edad, dependiendo del tamafo de la perra.

« EI celo suele durar entre
fértil o estro dura entre 5y

15 y 21 dias, pero la etapa
9 dias.

« Las perras mayores de 7 meses suelen tener un periodo
de estro cada 6 meses, es decir, dos veces al afno.

. la ovulacion es espontanea

si la perra es montada como si no.
la perra puede experimentar

« A partir de los 7 anos,
cambios como un incremen

y una reduccion del tamano de las camadas.

, por lo que se produce tanto

to del intervalo entre ciclos




EL CICLO ESTRAL DE LAS GATAS ES UN PROCESO
REPRODUCTIVO QUE SE DIVIDE EN 4 ETAPAS Y CADA

CICLO y
ESTRAL  Qve

DE LA GATA
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UNA DE LAS ETAPAS TIENEN CARACTERISTICAS v )

PROPIAS QUE LAS DIFERENCIAS ENTRE SI

Proestro: Es el reinicio
de la actividad folicular y
preparacién para el coito
y la prefiez. Su duracidn
es de 12 horas a 2 dias,
con un edema vulvar leve
y secrecion mucoide, la
gata atrae a los machos
pero no se deja montar.

Diestro: Tiene como
duracion de 35 a 45 dias,
y solo se da si la gata
ovulé pero no quedd
preiada. tambien se
caracteriza por la
presencvia de un cuerpo
luteo y altos niveles de
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Estro: Es de una duracidn
de aproximadamente de 3 a
6 dias, con un
comportamiento sexual
similar al proestro, pero la
gata permite la monta.

Anestro: Es la etapa de
inactividad sexual entre
estaciones

reproductivas. 0...‘

Dura entre 3 y 4 meses.

El ciclo estral de las gatas

progesterona. es poliéstrico estacional

fotoperiodo positiva.[

ALGUNAS CARACTERISTICAS
DEL CICLO ESTRAL DE LAS §
GATA SON: z

- La duracién estral completo de una gata puede
durar entre una y seis semanas, con una
duracion promedio de tres semanas, el estro, o

(4
celo dura entre 2 y 19 dias, con una duracion
promedio de 6 dias.

. la ovulacion de las gatas es inadecuada por la

) copula, aunque en ocasiones puede ser'ﬁ'

, espontanea, la mayoria de las gatas requieren
de tres a cuatro montas en un periodo de 24
horas para que se induzca la ovulacidn.

. la actividad reproductiva de las gatas esta
determinada por la cantidad de horas de luz
solar, en el hemisferio norte, las gatas suelen
entrar en celo en primavera y otoio.

« Durante el estro, las gatas muestran un
comportamiento caracteristico, como
vocalizaciones frecuentes, roce o frotamiento
de cabeza y cuello, lordosis y desviacién de la
cola.

- las gatas normalmente tienen su primer celo
alrededor de los seis meses de edad, pero

algunas pueden tenerlo con tan sdélo cuatro ....
\ meses. [ )

ANTECENDENTES GENERALES DEL
COCLO ESTRAL
En términos generales se puede sefalar %
que la gata es una hembra poliéstrica S
estacional que cicla continuamente cada
4 a 30 dias si es expuesta a un periodo
constante de 14 horas de luz por dia.
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Fuente de consulta:
https://reproduccionanimalesdomesticos.fmvz.unam/mx/
https://reproduccionanimalesdomesticos.fmvz.unam.mx/




