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¢ Las perras se consideran monoéstricas no estacionales y
"= presentan de uno a dos ciclos por afio. El ciclo estral se
divide en cuatro fases: proestro, estro, diestro y anestro,

| cada una con caracteristicas particulares en cuanto a
comportamiento, signos, aspectos endocrinoldgicos y
patrones celulares en la CVE (interactivo 1). El metaestro no
se considera dentro de las fases debido a que es una etapa
demasiado corta y la ovulacion ocurre durante el estro.
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La duracién del proestro es de 3 a 21 dias. La
estructura predominante en los ovarios son los
foliculos en crecimiento, los cuales incrementan
la produccién de estrégenos de niveles basales
hasta alcanzar niveles maximos al final de esta
etapa, mientras que la progesterona se mantiene
en niveles basales (<1 ng/ml) durante esta fase.

La duracion del estro es de 3 a 21 dias, la estructura
predominante es el foliculo de Graff. Al inicio de esta fase
ocurre un pico preovulatorio de LH, el cual es el Factor
desencadenante para que dentro de las siguientes 48 a 72
horas tenga lugar la ovulacién. La progesterona aumenta de
1a 1.5 ng/ml hasta llegar al momento de la ovulacién, donde
= los niveles van de 4-10 ng/ml. Conforme los niveles de

. progesterona aumentan, los niveles de estrégenos
descienden
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La vulva se mantiene edematizada y con salida de liquido
serosanguinolento, estos signos disminuyen conforme
avanza esta etapa. En la CVE se observan de forma
predominante células superficiales y anucleadas, aunque
también pueden encontrarse eritrocitos.

Los estrégenos son responsables de la edematizacion de la
vulva y de los cambios que ocurren en el epitelio vaginal, asi_
como de la extravasacion de eritrocitos al lumen uterino \.

| . La duracién del diestro es de 80 a 100 dias en perras vacias, y
"de 63 + 5 dias en gestantes. El cuerpo luteo es la estructura
predominante, incrementa la concentracion de progesterona
| hasta alcanzar niveles de 60-90 ng/ml. En hembras gestantes
la progesterona desciende de manera gradual hasta 24 a 36
. horas preparto, donde se registran niveles de 2 ng/ml. En el
| caso de hembras vacias el cuerpo ltteo sufre apoptosis.
La hembra no es receptiva al macho, no hay edema vulvar ni

secreciones
El anestro dura entre a meses. La estructura

predominante es el cuerpo albicans, la FSH presenta pulsos
esporadicos de 50-400 ng/ml que coinciden con los pulsos
de LH. Al final del anestro, se producen secreciones pulsatiles
de GnRH que estimulan la frecuencia de los pulsos de FSH y
LH, provocando el reclutamiento de foliculos para el proestro.
‘g Los niveles de estrogenos y progesterona se encuentran
=~ basales 2-10 pg/ml y menores a 1 ng/ml, respectivamente.

La hembra continta sin receptividad al macho, la vulva tiene
“apariencia pequena” y sin secreciones.
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By Las gatas tienen ovuIaC|on inducida.
"= las fases son similares a las de las perras aunque tienen sus

diferencias durante la estacion reproductiva presenta una
| sucesién de fases foliculares sin fases lateas, siempre que *
no ocurra la ovulacion. Si ocurre la ovulacion y se produce la
fertilizacion, comienza la gestacion; si la fertilizacion fracasa

= seinicia una fase litea que en la gata se denomina
pseudogestacion

El proestro tiene una duraciéon media de 48 horas con
una variacion de 12 a 72 horas. Los signos clinicos en
esta fase en general poco manifiestos, consisten en
vocalizaciones, fricciones de la cabeza y el cuello
contra el propietario o contra objetos inanimados,
atraccion de machos pero rechazo a la cubricién,

! posturas de lordosis y giros sobre si misma. Este

periodo se relaciona con una elevacion de estrogenos

. en sangre en menos de 24.

:_ El estro tiene una duraciéon media de 7 dfas, pero puéde variar

" de 1a 21 dias. Durante este periodo, a diferencia de lo que

~ ocurre en el proestro, la hembra permite ser cubierta por el

macho. Los signos clinicos observados en el proestro se hacen

| mas evidentes durante este momento. Si se palmea el lomo o
se fricciona la base de la cola, la hembra adopta postura de

.. lordosis desviando la cola hacia lateral. El tiempo transcurrido

. desde que el macho muerde el cuello de la hembra hasta que

realiza la penetracion es de 0,5 a 5 minutos, siendo la duracién

de esta ultima de.la 4 segun k

1.LVocalizacién excesiva y fuerte (aullidos, maullidos y
maullidos).
2.Rodando por el suelo y levantando su trasero en el
aire.
3.Buscando atencion (requiere mucho contacto y
caricias).
4.Intento de escapar de la casa.
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- &nte 7 dias con un rango de 2- I9 dias . En
: las gatas que no ovulan, sus fases foliculares recurrentes
) estan separadas por un periodo de inactividad sexual donde
_ no muestra actividad reproductiva endocrina, fisiologica,
anatomica o de comportamiento

queﬂas gatas que ovularon y no quedaron prenadas duracion de 35- 45

s el periodo de «quietud reproductiva», que se produce por la
" disminucion del Ffotoperiodo en el otofo-invierno.
- Hormonalmente, este periodo, es similar a un interestro Q
- prolongado en el cual los niveles de estrégenos y de
progesterona en permanecen basales.
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