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Ciclo estral de la Perra

60%

El ciclo estral de una perra, también
conocido como celo, es un proceso
hormonal cíclico que consiste en cuatro
fases: proestro, estro, diestro y anestro:

Option Three

El periodo de apareamiento, que dura
de 5 a 10 días. El flujo sanguíneo
disminuye y se detiene. La ovulación
se produce durante este tiempo.

Estro:

El inicio del celo, que dura de 7
a 10 días. La vulva se hincha y
hay flujo sanguíneo.

Proestro:

El periodo de 10 a 140 días
después del celo, cuando la perra
está gestante o en una fase de
descanso.

Diestro:

El periodo de descanso
entre el diestro y el
siguiente ciclo de celo. 

Anestro:
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Ciclo estral de la Gata

En ausencia de macho, dura de
10 a 14 días. En presencia de un
macho, dura de 4 a 7 días. 

Estro

Dura aproximadamente 24 horas, pero puede
durar hasta 4 días. Es el momento en que la
actividad folicular se reinicia y la gata se
prepara para el coito y la preñez. 

Proestro

El ciclo estral de las gatas es estacional y
poliéstrico, lo que significa que tienen
ciclos repetidos durante la estación
reproductiva. La actividad reproductiva
de las gatas está determinada por la
cantidad de luz solar.

Es la fase de inactividad sexual
que se da después del celo si no
hay apareamiento.

Metaestro

Se da si la gata ha sido cubierta
pero no ha quedado preñada.
Dura aproximadamente 45 días

Diestro

Es la etapa de inactividad sexual
hasta la siguiente estación
reproductiva. 

Anestro

3


