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WCICLO ESTRAL DE LA
PERRA!!

Ciclo estral canina

El ciclo estral de la perra doméstica se caracteriza por una

fase folicular (proestro y estro) donde los foliculos ovaricos

se desarrollan y aumentan de tamafio a medida que se

acerca la ovulacion, dicha fase tiene una duracion de 2

semana aproximadamente (Enginler et al., 2014), una fase

litea

Por lo general, la pubertad se
presenta primero en las razas de
talla pequena, como Chihuahua,
Poodle
miniatura, Poodle mediano (entre
seis y diez meses de edad). En
este sentido, las razas grandes,

Yorkshire Terrier,

como San Bernardo, mastines,

Gran Danés, puede retrasarse

hasta los dos anos de edad.

Estro

(duracion: 3-20 dias)
Comportamiento: receptividad al
macho; sin embargo, muchas
hembras no lo aceptan en ningin
momento, presentan intranquilidad,
algunas disminuyen su ingesta de
alimento.

* Estructuras ovaricas: foliculos de
Graaf que ovulan al inicio de esta
etapa.

* Signos clinicos: vulva inflamada, el
sangrado continda al inicio de esta

etapa

Proestro

e (duracion: 3-20 dias)
Comportamiento: la hembra atrae
al macho pero no acepta la monta.

e Estructuras ovaricas: foliculos en
crecimiento.

e ‘Signos clinicos la wvulva se

encuentra aumentada de tamaiio,
enrojecida y se observa secrecion
serosanguinolenta que fluye a
través de los labios vulvares

Ovulacion

Al iniciarse el proestro, gran nimero
de foliculos pequeiios y medianos
empiezan su desarrollo; algunos
degeneran y otros llegan a
constituirse en foliculos de Graaf, con
didmetro de 0.6 a 1.0 cm.

0. Los ovocitos son liberados en
etapa de ovocito primario, o
inmaduros, transcurrende 48 a72 h
para que finalice la primera meiosis y
maduren hasta ovocito secundario o
maduro, en ese momento pueden ser
fertilizados.

Al alcanzar esta etapa, su viabilidad
esde48a72h.
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ique es el ciclo estral?

ETAPASIDEL CICLOIESTRAL

gestantes 2 una duracion de cuatro a diez

vacias) meses.)Se inicia al finalizar el diestro

- Comportamiento: Tranquila, ya no  en hembras no gestantes, o al terminar
B [Ty el parto en hembras gestantes.




WCICLO ESTRAL DE LA
GATAW

Ciclo estral felina

Al ser una especie fotoperiodo dependiente, los cambios en su ciclicidad dependen de la
zona geografica y ambiente donde se encuentren. Las fluctuaciones durante las noches
cortas con secrecion baja de melatonina, propician la secrecion pulsatil de GnRH que
conlleva a una liberacion pulsatil de gonadotropinas hipofisarias y por lo tanto la
presentacion de las fases foliculares del ciclo estral, mientras que en periodo de noches
largas hay un aumento en la secrecion de melatonina por lo que no habran pulsos de
GnRH ni de gonadotropinas y se presentara un anestro prolongado.

ETAPAS DEL CICLO ESTRAL
Estro

Tiene una duracion de 3 a 10 dias. Los foliculos

Proestro

Por lo regular dura 24 horas o puede ovaricos alcanzan un didmetro superior a 2 mm
pasar inadvertido y durar hasta cuatro en su estado preovulatorio por lo que la

dias. Es el momento de reinicio de la concentracion de estrogenos plasmaticos
actividad folicular, preparacion para el aumenta aun mas. Gracias a esto, existe un
coito y para la prenez. cambio notorio en el comportamiento de la

El foliculo ovarico tiene un didmetro de hembra caracterizado por un aumento en las
0.5 mm hasta 1.5 mm, lo que conlleva a un vocalizaciones, inquietud, lordosis, mantiene la
aumento en la secrecion de estréogenos. cola hacia un lado y acepta la copula. También
Dicho evento afecta el comportamiento es posible que presente una baja en el apetito y
de la hembra, provocando que se que se observe edematizacion leve de la vulva y
muestre mas afectuosa y realice secrecion vaginal ligera. La ovulacion es inducida
fricciones, vocalizaciones, pisoteo con por el coito, debido a una estimulacién vaginal
los miembros posteriores, ademas de que induce un incremento de las sefales

que busca atraer al macho pero no neuronales provocando un aumento de GnRH, lo
permite la monta. que lleva a la liberacion de LH

' estro
inter Diestro

Se da posterior a un estro cuando se
presenta ovulacion, por lo que existe
un cuerpo liteo (CL) funcional
acompainado por altos niveles de
progesterona (P4). Tiene una
duracion de alrededor de 60 dias en
presencia de una gestacion o 40 dias

Es la siguiente fase a un
estro cuando no se presenta
ovulacion y precede al
siguiente estro. Su duracion
va de 8 2 10 dias. Al no haber
ovulacion, no hay un cuerpo
hemorragico y, por lo tanto,

no existe un cuerpo liteo o e
cuando hay ovulacion sin fertilizacion

Anestro

Tiene una duracion de 30 a 90 dias. Esta
etapa se caracteriza por ausencia en la
ciclicidad como respuesta a la
disminucion de horas luz (4 a 6 horas luz
diarias) o periodo invernal. Al disminuir
las horas luz hay un aumento en la
secrecion de melatonina y prolactina.
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