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CIGLO ESTRAL EN LA
PERRA Y LA GATA:
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CICLO ESTRAL DE LA PERRA

« Proestro: 7-10 dias. Presenta flujo sanguinolento y
atrae al macho, pero no permite la monta.

« Estro: 3-21 dias. Acepta la monta, siendo su fase
fértil. Disminuye el flujo.

« Diestro: 60-90 dias. Alta progesterona, tanto si
estd gestante como si no. Puede presentar
pseudogestacion.

« Anestro: 90-150 dias. Inactividad reproductiva. “ 9

°

CICLO ESTRAL DE LA GATA

Proestro: 1-2 dias. Cambios leves en conducta,
atrae al macho pero no acepta monta.

Estro: 4-10 dias. Es fértil y permite la monta;
ovula solo si hay cépula.

Interestro: 8-14 dias. Breve descanso si no
hubo ovulacién.

Diestro: 30-40 dias si hay pseudogestacion;
60-70 dias si estd gestante.

Anestro: Ocurre en los meses de poca luz.

MANEJO

« Control reproductivo: La esterilizacién evita

problemas reproductivos y de salud.

Monitoreo: Observar cambios de

comportamiento durante el celo ayuda a

gestionar el ciclo, especialmente en gatas que

tienen celo repetido en primavera-verano.
Pseudogestacion en perras: Puede causar
comportamientos maternos, por lo que se

recomienda el apoyo veterinario. ‘. ®

CONCLUSION

Entender el ciclo estral en perras y
gatas permite un mejor manejo
reproductivo y de salud. La
esterilizacion es clave para prevenir
problemas hormonales y embarazos
no deseados, asegurando asi su
bienestar y calidad de vida.



