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DEFINICION 

El cólico es uno de los términos más 

antiguos usados en medicina. La pa-

labra proviene del griego y se refería 

al dolor del colon. 

TRATAMIENTO 

Los veterinarios y los propietarios conside-

ran que este síndrome es uno de los pro-

blemas médicos y económicos más impor-

tantes (o el más importante) en equinos, ya 

que abarca cerca de cien afecciones que 

producen dolor abdominal 

No obstante, mientras recibimos la asis-

tencia necesaria por parte del veterina-

rio, podemos hacer algunas cosas para 

aliviar un poco al animal como, por ejem-

plo: hacer que el caballo esté de pie y pa-

searlo lentamente, siendo una medida 

disuasoria para evitar que el animal se 

revuelque.  

Es vital evitar suministrar al caballo más 

del 0,5 % de alimento balanceado en 

una misma ración. Parásitos. Sin duda, 

el exceso de parásitos puede ser uno de 

los detonantes de que el caballo pueda 

padecer cólicos. Para evitar este serio 

problema, es necesario un tratamiento 
adecuado con antiparasitarios. 

en principio suministrará al-

gún analgésico o resolutivo de 

gases, siendo algunas de 

las medicinas para cólicos en 

caballos. 

ETIOLOGIA 

La edad, el sexo y la raza se asocian con un 

mayor riesgo en ciertos cólicos. Algunas en-

fermedades parecen tener mayor prevalen-

cia en animales más jóvenes; intususcepción 

en caballos jóvenes, ciatostomosis larval en 

los menores de seis años, mientras que los li-

pomas estrangulantes son más frecuentes en 

caballos geriatras, el cólico afecta a animales 

de todas las edades. 

SIGNOS CLINICOS 

Golpeteo repetido de una o ambas manos sobre 

el piso Cuando un caballo tiene dolor, normalmente 

baja la cabeza a nivel de la cruz y hasta el suelo Muchos 

caballos se estiran en respuesta al dolor abdominal. 

A menudo levantan la cabeza, plantan sus ma-

nos frente a ellos y luego se inclinan hacia atrás. 

Presumiblemente hacen esto para tratar de ali-

viar la presión excesiva o la tensión que sienten 

en el abdomen. 

La evaluación del tracto gastrointes-

tinal incluye la historia clínica, la ob-

servación del animal, el entorno y 

un examen físico general. 

El hematocrito, el leucograma, las 

proteínas totales y la abdominocen-

tesis son pruebas simples y baratas 

que prestan una gran ayuda cuando 

se evalúa un caballo con abdomen 

agudo. 
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