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Cólicos equinos 

Nombre y definición de la
enfermedad
Cólicos: Trastorno
gastrointestinal caracterizado
por dolor abdominal intenso,
común en caballos y otros
animales.

Sinonimias
- Dolor cólico
- Distensión abdominal
- Colitis (en algunos contextos)

Epidemiología y distribución
Los cólicos son comunes en
caballos, especialmente en aquellos
que sufren cambios bruscos en la
dieta o manejo. Su incidencia es
alta en la cría, entrenamiento y
competición.

Patogenia
El cólico puede ser causado por
obstrucción intestinal, torsión,
inflamación o distensión del
tracto gastrointestinal,
llevando a isquemia y necrosis.

Etiología
- Cambios dietéticos
- Estrés
- Parásitos
- Enfermedades metabólicas
- Lesiones abdominales

 Signos clínicos
- Agitación
- Mirar hacia el abdomen
- Sudoración
- No querer alimentarse
- Posición de "codo"

Hallazgos a la necropsia
Pueden incluir distensión
del intestino, isquemia o
necrosis en casos severos.

Lesiones macroscópicas
- Inflamación de las paredes
intestinales
- Obstrucción intestinal
- Edema o hemorragia en el
intestino

Pruebas de laboratorio
recomendadas
- Hemograma
- Análisis de electrolitos
- Ecografía abdominal



Cólicos equinos 

Diagnóstico presuntivo
Basado en la observación de
signos clínicos y la historia
clínica del animal.

Diagnóstico diferencial
- Neumonía
- Enfermedades reproductivas
- Enfermedades metabólicas

Diagnóstico final
Confirmado a través de
estudios de imagen y/o
exploración quirúrgica
si es necesario.

Tratamiento
- Analgésicos y
antiinflamatorios
- Fluido terapia
- Desobstrucción quirúrgica en
casos severos

Prevención y Profilaxis
- Manejo adecuado de la dieta
- Monitoreo del bienestar
animal
- Control regular de parásitos


