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MATERIALES 

 

 Borrega 

 Guantes 

 Suturas: Nylon 0, Vicril 0 

 Estuche de disección 

 Gasas no estériles 

 Bisturí #24 

 Jeringas de 3 ml, 5 ml y 10 ml 

 Riñonera o charola 

 Termómetro 

 Estetoscopio 

 Yodo 

 Krit 

 Rasuradora o gillete 

 Bolsas de basura 

 Overol 

 Botas 

 

MEDICAMENTOS 

 Xilacina 2 % 

 Lidocaína con epinefrina 

 Dipirona 

 Penicilina 

 

OBJETIVOS 

 Conocer las instalaciones del Centro de Equino terapia 

 Entender los diferentes comportamientos que presentan los 

caballos 

 Conocer el modo de trabajo en el lugar ya mencionado, así 

como la sujeción y las diferentes situaciones que se puede 

presentar al atender o convivir con caballos. 

 

 

 

 



INTRODUCCIÓN 

 

 
El comportamiento de los caballos es diverso y se caracteriza por ser animales 

gregarios, sociables, curiosos y con gran capacidad de aprendizaje:  

Temperamento 

Los caballos pueden ser extrovertidos o introvertidos. Los extrovertidos son más 

juguetones, curiosos y traviesos, mientras que los introvertidos son más 

tranquilos.  

Instintos 

Los caballos tienen un fuerte sentido de auto-preservación y huyen ante 

situaciones desconocidas o peligros.  

Lenguaje corporal 

Los caballos comunican a través de su lenguaje corporal, que incluye sus orejas, 

ojos, hocico, cola y postura del cuerpo. Por ejemplo, una cola levantada indica 

emoción o excitación, mientras que una nariz arrugada indica molestia o 

contrariedad.  

Sonidos 

Los caballos emiten ocho sonidos básicos: bufar, chillar, saludar, sonido de 

cortejo, sonido maternal, relinchar, rugir y soplar.  

      Socialización 

Los potros se socializan entre los 2 y 3 meses de edad, cuando comienzan a jugar 

con otros potros y explorar su entorno.  

      Grupos sociales 

Los caballos viven en grupos sociales, como la manada, que está compuesta por 

un semental, hembras, jóvenes y solteros.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



VISITA A LAS INSTALACIONES 

 

 
1. Iniciamos el recorrido con la presentación del Centro de Equino terapia, 

conociendo los que están frente a ésta asociación 

2. Nos comentaron sobre lo que se dedican, siguieron con contarnos el manejo 

que tienen, así como el caballo se siente depredador todo el tiempo, por lo 

que su anatomía está compuesta por una musculatura fuerte para estar firme 

ante cualquier presa, Se caracteriza por tener extremidades largas y fuertes, 

cuerpo en forma de barril y un cuello largo que soporta una cabeza 

grande. Su cuerpo está cubierto de pelo corto, aunque su coloración es muy 

variable 

3. Son animales muy sociables, les gusta vivir en grupo o parejas; necesitan el 

contacto social y el ejercicio. 

4. Si no es posible correr, el caballo recurre a morder, patear, golpear o 

encabritarse para protegerse. Muchos de los patrones de comportamiento 

naturales del caballo como la formación de manadas y su temperamento 

natural, que están directamente relacionados con su condición de especie de 

presa. 

5. Los dientes de un caballo te informan de su edad aproximada. ... 

6. Los caballos pueden vivir más de 30 años.  

7. Los dientes de un caballo te informan de su edad aproximada. ... 

8. Los caballos pueden vivir más de 30 años.  

9. Al final nos explicaron cómo aplicarle los medicamentos, es decir, las vías de 

administración de medicamentos, vías S.C, Oral. I.V 

10. Nos hicieron una pequeña demostración sobre cómo darle un medicamento 

oral, así como no cometer errores comunes que hagan que tiren el 

medicamento. 

 

 

 

 

OBSERVACIONES 

 
 Fue una visita agradable ya que obtuvimos conocimientos nuevos sobre el 

comportamiento de los equinos, así como los mitos que se dicen sobre la 

especie en su manejo 

 Reconocer que éstos animales en vida salvaje son muy diferentes que, en 

cautiverio, pero preocuparse por su bienestar siempre será lo primordial 

 

 

 



EVIDENCIA 

 
 


