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DESARROLLO DE LA EPIDEMIOLOGIADESARROLLO DE LA EPIDEMIOLOGIA

Salud
Definición individual: Buen funcionamiento
biológico y ausencia de enfermedades.
Definición social (OMS): Bienestar físico, mental
y social.

Ecología
Ciencia: Estudio de

relaciones entre seres
vivos y su entorno.
Ecología humana:

Interacciones entre
humanos y medio

ambiente.
Relación con la salud:

Cómo los factores
ambientales afectan la

salud.

Papiro de Ebers:
Menciones de

fiebres pestilentes
(aprox. 2000 a.C.).

Egipto antiguo:
Veneración a Sekmeth

(diosa de la peste) y
evidencia de

enfermedades como
viruela y lepra en

momias.

Enfoque Social
Salud influenciada por

determinantes sociales y
estructuras sociales.

Referencias Históricas 
Elkin: Ciencia de las leyes que rigen el

origen, difusión y descenso de
enfermedades infecciosas; profilaxis y

erradicación.

Epidemiología

Rama de la salud pública que estudia
la dinámica de la salud poblacional.

Last: Estudio de la distribución y
determinantes del estado de

salud-enfermedad en
poblaciones; aplicación al

control de problemas de salud.

Enfermedad
Definición (OMS): Alteración del estado

fisiológico, con síntomas y evolución
previsible.

Salud Pública
Disciplina: Protección y mejora de la salud de

poblaciones.
Enfoque: Prevención de enfermedades,

promoción de la salud y bienestar.

Plagas en libros
sagrados: Registros en la
Biblia, Talmud y Corán,
como la plaga en tiempos
de Mineptah (1224 a.C.).

Etimología de Epidemiología
Términos griegos: "epi"
(encima), "demos" (pueblo),
"logos" (estudio) → Estudio de
lo que está sobre las
poblaciones.

Hipócrates 
Primeras referencias médicas: Uso de
"epidémico" y "endémico" para clasificar
enfermedades según su ubicación.

                 OBJETIVOS
Estudiar causas de aparición,
propagación, mantenimiento y
descenso de problemas de salud.
Finalidad: Prevenir y controlar
problemas de salud.

Enfoque Biomédico
Problemas de salud

relacionados con
características

individuales.

Enfoque Histórico
La población como
un organismo
histórico con
dinámicas propias.

FUNCIONES Y RAMAS DE LAFUNCIONES Y RAMAS DE LA
EPIDEMIOLOGÍAEPIDEMIOLOGÍA

Epidemiología Descriptiva 

Describe el fenómeno epidemiológico.

Medidas 

Prevalencia: Proporción
de personas con una
enfermedad en un área y
periodo de tiempo
determinados.

Incidencia: Número de
casos nuevos de una
enfermedad.

Mortalidad: Número de
defunciones en un grupo
determinado.

Epidemiología Analítica
Factores de riesgo.
Establece relaciones
causales entre factores
de exposición y
enfermedades.

Epidemiología
Experimental

Incluye grupos
experimental y de
control.
Controla las
condiciones del grupo
estudiado.
Obtiene conclusiones
no deducibles solo por
observación.
Realiza estudios con
animales y poblaciones
humanas.

Mortalidad: Número de
defunciones en un grupo
determinado.

PERIODO PRE-PATOGÉNICO.PERIODO PRE-PATOGÉNICO.

Fase en la que el individuo está sano
pero expuesto a factores de riesgo.

Permite intervenciones antes de
que la enfermedad se manifieste.

Intervenciones más efectivas y
menos costosas.

Factores De Riesgo  

Internos (Endógenos)
Condiciones genéticas.
Condiciones endócrinas.
Condiciones
inmunológicas.
Condiciones anímicas.

Externos (Exógenos)
Agentes infecciosos.
Sustancias tóxicas.
Factores en el medio
ecológico.

Tríada Epidemiológica
Modelo de causalidad para
enfermedades transmisibles.

Componentes

Agente
Organismos
patógenos.

Huésped Susceptible
Influencias sobre
exposición,
susceptibilidad y
resistencia.

Ambiente
Factores biológicos,
físicos y socio-
culturales.

Interacciones
Los factores del
huésped interactúan
con el agente y el
ambiente, influyendo
en el proceso
infeccioso.

El AGENTEEl AGENTE

Elemento, sustancia o fuerza que
puede iniciar o perpetuar un proceso
de enfermedad.

Características 
Puede ser animado
(microorganismos) o inanimado.
Interactúa con un hospedero
susceptible.

Causalidad
Relación entre un agente y
la enfermedad.

Alteraciones en la Tríada
Cambios en el agente, huésped
o ambiente afectan la frecuencia
de la enfermedad.

Especificidad
Perspectiva Epizoótica

Interés en la especie de
microorganismo que provoca
enfermedad en macroorganismos.

Tipos de correspondencia

Correspondencia de
Especie: Relación entre
agente y grupo de
especies.

Pluralidad: Diferencias
antigénicas entre especies.

Correspondencia
de Cepa:
Variaciones en la
patogenicidad
entre cepas
microbianas.

Patogenicidad
Capacidad de un agente para
causar enfermedad en un
macroorganismo.

Clasificación
Patógenos: Causan enfermedad en
el hospedero.
No Patógenos: Viven como
comensales, sin causar daño.

EL HUÉSPED UEL HUÉSPED U
HOSPEDEROHOSPEDERO  

El hospedero es un macroorganismo
donde el agente etiológico alcanza su
maduración o estadio sexual,
causando daños morfológicos y
fisiológicos, que pueden variar en
gravedad.

Características del huésped

Factores Internos
Genéticos
Inmunológicos
Estado de salud
general
Edad

Factores Externos
Ambiente
(socioeconómico,
físico)
Exposición a agentes
infecciosos

Susceptibilidad
Grado en que un huésped
puede ser afectado por un
agente patógeno.

Factores que Influyen
Fortalezas y debilidades del
sistema inmunológico.
Historial médico.

Resistencia
Capacidad del huésped
para prevenir o combatir la
infección.

Mecanismos de Defensa
Respuesta inmune innata
y adaptativa.
Barreras físicas (piel,
mucosas).

Interacción con el Agente
Relación Dinámica

La salud del huésped puede
influir en la patogenicidad del
agente.
El estado del agente afecta la
salud del huésped.
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