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Histamina

Mensajero
produce en el

HN

;Qué ed ba histamina?

quimieo  que se
cuerpo de los

animales y se almacena en los
mastocitos, basofilos y neuronas.

1. Mastocitos: Celulas del sistema
inmunologico que se encuentran en
tejidos conectivos y en la piel.

2. Basofilos: Globulo blanco que
participa en reacciones alérdicas.

3. Neuronas: Celulas nerviosas que

liberan histamina como
neurotransmisor.
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I, Vasodilatagion: dilatacion de logs vasos sanguineos,
1o que auments el flujo sangnineoc haeia el sitio de
la inflamacion.

2. Permeabilidad vascular: aumento de la
permeabilidad de los vasos sanguineos, lo que
permite la entrads de células y Muidos haeia e] sitio
de la inflamacian.

3. Quimiotaxig: arraceion de las células inmunes
{neutrofilos ¥y macrofagos), hacia el sitio de la
inflamacion.
b4, Activacidn de células inmunes: activa las eélulas
inmunes (mastocitos y basdfilos), para liberar otros
mediadores quimices que perpetian la inflamacion.
5. Liberacidn de citocinas: estimulacidén de
likeracion de citocinas proinflamatorias
(interleucina-1 beta (IL-1f) y el feactor de neecrosis
tumoral alfa (TNF-all.

Se almacena en tejidos y celulas.

Células: mastocitos(30-40%),
basafilos(10-20%), neuronas(5-10%)

y células cebadas.

Tejidos: Piel (dermis y epidermis),
pulmones (tejido conectivo),
intestino, cerebro (SNC), medula
Gsea y en los ganglios.
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‘1. Antihistaminicos Hl (difenhidramina, L-Histamin Tabiztas
elorfeniramina) :
2. Antihistaminicos H2 (ranitidina, ;
famotidina)

3. Antihistaminicos H3 (tiotropium}
4, Antihistaminicos HY (JNJ-7TT77120)

1. Difenhidramina (Benadryl)

2, Ranitidina (Zantac)

3, Clorfeniramina (Chlor-Trimeton)
4, Tiotropium (Spiriva)

5. Famotidina (Pepeid)

B. Loratadina (Claritin)

7. Cetirizina (Zyrtec)



