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Anatomia y fisiología del 
sistema circulatorio. 



El sistema circulatorio está formado por el sistema 
cardiovascular: el corazón y los conductos por los que 
circula la sangre, el sistema cardiovascular conduce a la 
sangre y está formado por arterias, venas, capilares y por 
el corazón. 



corazón es el músculo que bombea la sangre rica en oxígeno y 
nutrientes a los tejidos del cuerpo a través de los vasos 
de la sangre. 
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El sistema cardiovascular tiene un doble circuito, uno que irriga los pulmones y otro que irriga el resto del 

cuerpo (Figura 1). Ambos tienen su origen y fin en el corazón, el órgano que se encarga de mantener a la 

sangre en constate movimiento. Los vasos sanguíneos por los que circula la sangre presentan el mismo 

patrón en ambos circuitos: corazón, arterias, arteriolas, red de capilares, vénulas, venas y corazón. En 

algunas ocasiones una arteriola o una vénula puede estar entre dos redes capilares, formando lo que se 

denominan sistemas porta, como los del digestivo e hígado. 



Arterias Las arterias son conductos que conducen la sangre desde el corazón hasta otros órganos y sus 

paredes son generalmente gruesas para contrarrestar la presión sanguínea provocada por los 

latidos del corazón. Se suelen clasificar en función de su tamaño en grandes o elásticas, medianas 

o musculares y pequeñas o arteriolas. 

Arterias elásticas Poseen una gran cantidad de fibras elásticas en sus túnicas que les permiten recuperar su tamaño tras una expansión.

Arterias musculares
Son arterias de tamaño medio pero muy variable y se dice que su organización histológica está entre la de las arterias elásticas y la de 

las arterias pequeñas. Su diámetro suele variar entre 0,1 y 10 mm.

Arterias pequeñas y 

arteriolasEl diámetro de las arterias pequeñas y arteriolas es muy variable y se suelen distinguir unas de otras por el número de capas de células 

musculares lisas.



C a p i l a r e s S o n  v a s o s  s a n g u í n e o s  q u e  t i e n e n  u n  d i á m e t r o  m u y  p e q u e ñ o ,  a  
v e c e s  m á s  p e q u e ñ o  q u e  l a s  d i m e n s i o n e s  d e  u n  g l ó b u l o  r o j o .  E n  

e l l o s  s e  p r o d u c e  e l  i n t e r c a m b i o  d e  m o l é c u l a s  e n t r e  l a s  c é l u l a s  d e  
l o s  t e j i d o s  y  l a  s a n g r e ,  g r a c i a s  a  q u e  e s t á n  f o r m a d o s  s ó l o  p o r  u n a  

c a p a  e n d o t e l i a l  y  u n a  l á m i n a  b a s a l .  

S e g ú n  l a s  c a r a c t e r í s t i c a s  d e l  e n d o t e l i o  l o s  c a p i l a r e s  s e  d e n o m i n a n  
c o n t i n u o s ,  f e n e s t r a d o s  y  d i s c o n t i n u o s



V e n a s
L a s  v e n a s  t i e n e n  l a  m i s m a  e s t r u c t u r a  h i s t o l ó g i c a  q u e  l a s  a r t e r i a s  p e r o  l a  

t ú n i c a  m e d i a  n o  e s t á  t a n  d e s a r r o l l a d a  y  p r e s e n t a n  d i á m e t r o s  m á s  
g r a n d e s  ( F i g u r a  5 ) .  A d e m á s ,  e n  m u c h a s  v e n a s ,  s o b r e  t o d o  l a s  d e  l a s  

e x t r e m i d a d e s ,  a p a r e c e n  v á l v u l a s  e n  l a  l u z  d e  s u s  c o n d u c t o s  q u e  i m p i d e n  
q u e  l a  s a n g r e  v i a j e  e n  d i r e c c i ó n  c o n t r a r i a  p o r  e f e c t o  d e  l a  g r a v e d a d  o  

p o r  u n a  m e n o r  p r e s i ó n  ( F i g u r a  6 ) .  L a s  v e n a s  s e  c l a s i f i c a n  p o r  s u  t a m a ñ o  
e n  v e n a s  g r a n d e s ,  v e n a s  m e d i a n a s  y  v é n u l a s  o  v e n a s  p e q u e ñ a s .  






















