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Estrutura y funcion de La pi

Skeletal muscle
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Piel

La piel es el érgano mas grande del cuerpo. La
piel y sus derivados (cabello, unas y glandulas
sebaceas y sudoriparas), conforman el sistema
¥ tegumentario. Entre las principales funciones de
e @ piel estd la proteccion. Esta protege al
organismo de factores externos como bacterias,
N\ Epidermis: origen ectodermico,es el lamado sustancias quimicas y temperatura
epitelio de cobertura.

e o a
ermis. vascularizada y rica €n estructuras Anatomla de la ple

nerviosas.

podermis: ambién lamado€jd0dpe=S £ piel es el organo mas grande del
. cuerpo. Lo cubire completamente.
Ademas de servir como proteccion
contira el calor, laluz, las lesiones y
. las infecciones, la piel también:
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*Regulala temperatura
del cuerpo

*Almacena agua y girasa
*Es un organo sensorial
*Impide la pérdidade
agua

*Impide el ingreso de
bacterias

*Actia como barrera
entre el organismo y el
entorno
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Hay 206 huesos aproximadamente sin tener en cuenta los
supernumerarios o sesamoideos. El conjunto

conformara el esqueleto. El hueso es un érgano vivo en constante
actividad. Tiene ademas una serie de gyncién de carga:Sobre todo

funciones muy importantes.
Funcion de proteccion: Protege

organos y sistemas dependiendo de
los segmentos corporales donde
nos encontremos. Por ejemplo el
craneo protege al encéfalo. También
protegen el esternény las

costillas, en este caso al corazén, los
pulmones y los troncos
arteriovenosos.

Funcién dinamica:Actuan como palancas, donde se

insertan musculos y tendones, aqui actuan

como agente pasivo mientras que los musculos serian los

activos, que tirarian de los huesos para

measarce

soporta cargas. Hay determinados
huesos que soportan mucha carga
como los de las extremidades
inferiores, también la columna
vertebral y la pelvis, por eso estos
huesos (sobre todos las
extremidades inferiores) son tan
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gruesos y potentes. il




m u sc u lo Los musculos generan energia a partir
de los alimentos y el oxigeno que

Sin una buenairrigacion  ¢jrculan por el torrente sanguineo. Los

sanguinea, sus musculos Nomysculos emplean esta energia para

pueden hacer demasiado  gntraerse (acortarse). Cuanto mas

trabajo. grandes son los musculos y mayor es el

Ciertos tipos de ejercicio,  3porte de sangre, mas fuerte se

por ejemplo, levantar pueden contraer

pesas, pueden hacer que Los musculos estan conectados a
sus musculos se agranden'y los huesos mediante unas cuerdas
se fortalezcan. Otros tipos gruesas de tejido llamadas

de ejercicio, como correr, tendones.

pueden dar a sus musculos 105 DEMUSCULOS

mas resistencia (pueden é I é

trabajar durante mas
Maseulo Miseculo Méseulo Musculo Muasculo Musculo

tiempo
esquelitico ssrdiase Liso Cardiaco Liso Esquelético




