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m esa"m Los aminoacidos son compuestos esemlal es
( organicos formados por un grupo
amino (-NH2). un grupo carboxilo (-
COOH), un atomo de hidrégeno y
una cadena lateral (R) unidos a un
Definicién: El Funcién: Iqual que los carbono alfa.
organismo puede esenciales, ntervienen Definicién: No pueden uncion Partlclpan en
sintetizarlos a partir en ﬂ‘\-"“l-“|es  procesos ser slntetl?ados or el la sintesis de proteinas
e otros compuestos. I crganismo y otms proceso.s
obtenerse de la dicla
Son los monémeros que forman las

proteinas y actian como
precursores de moléculas
| biolégicamente activas como |
hormonas, neurotransmisores, etc.
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I Ejemplos:

Ejemplos: Leucina (crecimiento muscular)

Alanina (metabolismo de glucosa) Fonosix genecal Lisina (absorcién de calcio y produccién

Glutamina (sistema inmunitario) Construccion de proteinas de colageno)
A 5 Sintesis de neurotransmisores, Metionina (antloxidante, metabolismo de
spartato (metabolismo energético) hormenas, y otras moléculas lipidos
biolégicas

Glicina (sintesis de coldgeno y funclones Fenilalanina (precursor de

nerviosas) etc Energia en situaciones extremas neurotransmisores)
Valina (reparacién de tejidos) etc
.—
N 4
-Sintesis proteica: Los aminoacidos forman largas Propiedades quimicas de los aminoacidos
cadenas que se pliegan para crear proteinas. Las
proteinas realizan funciones esenciales, desde la lonizacién: Los grupos amino y carboxilo de los
catélisis enzimatica hasta el transporte de oxigeno aminoacidos pueden lonizarse dependiendo del pH.
en el cuerpo. En condiciones écidas, el grupo amino esta
-Metabolismo: Actilan como intermediarios en rutas protonado (-NH3.). mientras que el grupo carboxilo
metabdlicas, como la gluconeogénesis y el ciclo de la esta desprotonado (-COOQ-) en condiciones basicas.
urea. Punto isceléctrico (pD)*: Es el pH en el que un
-Transmisién de sefiales Algunos aminoacidos aminoacido tiene una carga neta de cero. Cada
actilan como neurotransmisores o precursores de aminoacido tiene un pl diferente, influenciado por su
ellos, como el glutamato y la glicina. cadena lateral
\, y \. J
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