
Celebraciones y
tradiciones.

Comida tradicional.

La vestimenta en Egipto ha variado a lo largo
de la historia, dependiendo de la clase
social y el género, algunas vestimentas son: 
 
Galabiya: La túnica tradicional egipcia,
larga, ancha, sin cuello y con mangas
largas y anchas. 

 
Shenti: Una prenda masculina de lino que
se cruzaba y anudaba a la cintura o se
ceñía con un cinturón. 

 
Kalasiris: Un vestido de lino que llegaba
hasta los tobillos, usado por mujeres de
todas las clases sociales.

Los hombres usan principalmente túnicas
llamadas jibbaahs, turbantes o gutras y
galabiyas con pantalones debajo. Las
mujeres usan vestidos llamados vainas
(también conocidos como thobes), que a
menudo se usan sobre otras capas de
ropa, como una camisa o una chaqueta,
cuando hace más frío, y a veces incluyen
pañuelos para la cabeza llamados hijabs.

 

Egipto

Situadas en la meseta de Giza a 18 kilómetros de El
Cairo,son tres piramides antiguas.

Keops
Conocida también como la Gran Pirámide de Giza,
Keops (Jufú) es la pirámide más grande, además
de la más importante de todas. Cuenta con una
altura de 140 metros y se erige sobre una enorme
base de 230 metros (casi 1 kilómetro de
perímetro).

Kefrén
La Pirámide de Kefrén es la segunda más grande de
Egipto por detrás de la de Keops. Actualmente es la
única de las pirámides que aún conserva una
pequeña parte de su antiguo revestimiento de
caliza blanca en la parte superior.

Micerinos
La Pirámide de Micerinos es la menor del conjunto,
pero no por ello menos interesante. Cuenta con
una altura de 66 metros y su base tiene algo más
de 100 metros de lado.

Pirámides de Giza.
Vestimenta.

Algunos platos tradicionales son:

Kofta. Entre los platos de carne más populares y con un precio
más que asequible está el kofta, que son unas originales
brochetas de cordero.

Mulukhiyah. El curioso nombre de esta rica y espesa sopa de la
planta mulukhiyah se relaciona con la palabra “muluk”, que en
árabe significa “rey”. Según cuentan, incluso los reyes
disfrutaban con el sabor de la misma.

Falafel.Estas deliciosas croquetas vegetarianas a base de
garbanzo es uno de los platos más populares y extendidos por el
mundo. 

Koshari.Contiene arroz, lentejas, pasta (macarrones o espaguetis),
cebolla frita y varias salsas (de tomate, de ajo o picante). 

 

Las fiestas de Egipto son una parte integral
de la vida social y cultural del país. A lo largo
del año, se celebran una serie de festivales
religiosos, eventos culturales y ocasiones
nacionales que unen a la comunidad y
celebran la identidad egipcia los cuales lo
hacen con mucha alegría y si es el caso
devoción.

Todas estas fiestas en Egipto están
influenciadas por diversos factores, como la
religión, la historia y las tradiciones locales.
Algunas de las festividades más importantes
incluyen Eid al-Fitr, Eid al-Adha, Sham el-
Nessim, Ramadán y el Festival de Abu Simbel,
entre muchos otros.


