


Distribución del peso : La 
pose es conocida como 
"contrapposto", donde el 
peso del cuerpo se 
distribuye principalmente 
en una pierna, mientras la 
otra está más relajada

Expresión facial : El 
rostro del Discóbolo 
es sereno, casi 
impasible, lo que 
contrasta con la 
tensión física del 
cuerpo.

Proporción y detalle : 
La anatomía del 
atleta es idealizada, 
en línea con los 
ideales griegos de 
belleza masculina.

Material original : 
Aunque la escultura 
original fue de 
bronce, la mayoría de 
las versiones que se 
conservan hoy en día 
son copias en mármol 
hechas por los 
romanos.

Equilibrio y simetría :
El cuerpo, a pesar de 
estar en torsión, sigue 
siendo armonioso, 
siguiendo los ideales 
de proporción 
clásicos.

Autor : El Discóbolo fue esculpido por Mirón , un 
escultor griego del siglo V a.C conocido por su 
habilidad para capturar el movimiento en sus 
esculturas.

Escultura : En el 
interior del templo, se 
encontraba la 
Estatua de Zeus de 
Fidias, una de las 
siete maravillas del 
mundo antiguo.

El Templo de Zeus en 
Olimpia fue construido 
en estilo dórico, que es 
uno de los tres estilos 
arquitectónicos 
griegos.

Materiales : Estaba 
construido 
principalmente de 
piedra caliza y 
revestido con 
estuco blanco para 
darle un aspecto 
más refinado. Los 
techos se hicieron 
con tejas de 
mármol.

Estilo : El 
templo es un 
ejemplo 
clásico de la 
arquitectura 
dórica , con 
columnas 
robustas y 
sencillas.

Autor : El Discóbolo fue esculpido por 
Mirón , un escultor griego del siglo V 
aC conocido por su habilidad para 
capturar el movimiento en sus 
esculturas.


