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La relación entre desempleo y remesas en México es interdependiente. En estados con 
alto desempleo, como Michoacán, Oaxaca y Zacatecas, la falta de empleo impulsa la 
migración, principalmente hacia EE. UU., desde donde los migrantes envían remesas 
para sostener a sus familias. Estas remesas se convierten en una fuente crucial de 
ingresos, ayudando a miƟgar el impacto del desempleo y reduciendo la pobreza en 
regiones marginadas. Sin embargo, la economía local de estos estados puede volverse 
dependiente de las remesas, lo que refleja la falta de oportunidades laborales 
suficientes. Además, las fluctuaciones en el empleo de EE. UU. también afectan el 
envío de remesas. 



ESTADOS CAPITALES HABITANTES EXTENSION TERRITORIAL DENSIDAD DE POBLACION M2 P.I.B  $ Remesas millones de dolares

Ciudad de México Ciudad de México 9,209,944 1,495 6160 4,652,611 3,868
Aguascalientes Aguascalientes 1,425,607 5,616 253 422,764 939
Baja California Mexicali 3,769,020 73,200 51 1,233,847 1,447
Baja California Sur La Paz 798,447 74,608 10 233,224 178
Campeche Campeche 928,363 57516 16 538,346 174
Chiapas Tuxtla Gutiérrez 5,543,828 73,311 75 482,925 4,367
Chihuahua Chihuahua 3,741,869 247,412 15 1,208,697 1,591
Coahuila de Zaragoza Saltillo 3,146,771 151,595 20 1,215,524 1,052
Colima Colima 731,391 5,784 126 199,817 479
Durango Victoria de Durango 1,832,650 123,364 14 407,040 1,391
Guanajuato Guanajuato 6,166,934 30,607 201 1,457,908 5,414
Guerrero Chilpancingo de los Bravo 3,540,685 63,597 55 406,410 3,182
Hidalgo Pachuca de Soto 3,082,841 20,821 148 558,203 1,755

Jalisco Guadalajara 8,348,151 78,597 106 2,359,153 5,355

México Toluca de Lerdo 16,922,418 22,351 757 2,854,429 4,354
Michoacán de Ocampo Morelia 4,748,846 58,599 81 876,341 5,409

Morelos Cuernavaca 1,971,520 4,879 404 333,754 1,149

Nayarit Tepic 1,235,456 28,095 43 214,501 875

Nuevo León Monterrey 5,784,442 64,156 90 2,536,657 1,471

Oaxaca Oaxaca de Juárez 4,132,148 93,758 44 570,204 3,214

Puebla H. Puebla de Zaragoza 6,583,278 34,309 191 1,086,962 3,145

Querétaro Arteaga Santiago de Querétaro 2,368,467 11,691 202 776,909 1,249

Quintana Roo Cd. Chetumal 1,857,985 44,825 41 495,759 397

San Luis Potosí San Luis Potosí 2,822,255 61,138 46 783,765 2,071

Sinaloa Culiacán Rosales 3,026,943 57,370 52 696,686 1,113 

Sonora Hermosillo 2,944,840 180,608 16 1,118,919 915

Tabasco Villahermosa 2,402,598 24,731 97 792,159 420

Tamaulipas Ciudad Victoria 3,527,735 80,249 43 928,082 1,101

Tlaxcala Tlaxcala de Xicohténcatl 1,342,977 3,997 335 186,670 414

Veracruz Xalapa de Enríquez 8,062,579 71,824 112 1,343,593 2,574

Yucatán Mérida 2,320,898 39,851 58 505,636 434

Zacatecas Zacatecas 1,622,138 75,275 21 294,882 1,816


