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La importancia de los aminoacidos en el area clinica  

Luego, el cuerpo humano utiliza aminoácidos para producir proteínas con el fin de ayudar 

al cuerpo a: Descomponer los alimentos. Crecer. Reparar tejidos corporales. 

Este examen se hace para medir el nivel de aminoácidos en la sangre. Un nivel alto de un 

aminoácido particular muestra que hay un problema con la capacidad del cuerpo para 

descomponer (metabolizar) ese aminoácido. 

Entre sus funciones, los aminoácidos ayudan a descomponer los alimentos, al crecimiento 

o a reparar tejidos corporales, y también pueden ser una fuente de energía. Los 

aminoácidos son también los encargados de permitir la contracción muscular o mantener 

el equilibrio de ácidos y bases en los organismos. 
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