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ACIDOS GRASOS Los lipidos son
INSTAURADOS compuestos organicos s ' e

Acidos grasos que
contienen uno o mas
enlaces dobles en su
cadena de carbono.

vitales con diversas
funciones biolégicas e
importantes
aplicaciones en
nutricién y salud.

Acidos grasos que no
contienen enlaces dobles en
su cadena de carbono; todos
los carbonos estan saturados

con hidrégenos.
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clasificacion:
Monoinstaurados.
Contienen un solo
enlace doble.
ejem:Acido oleico (en
aceite de oliva).
Poliinsaturados:
Contienen dos o mas
enlaces dobles.Ejem:
Acido linoleico
(omega-6), acido
alfa-linolénico
(omega-3).
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Estructura:Cadenas de
Carbono Longitud variable
(generalmente entre 12y 24
carbonos).Configuracion de
los Enlaces
Dobles Cis: Los grupos de
hidrogeno estan en el mismo
lado del enlace, lo que causa
una curva en la
cadena.Trans: Los grupos de
hidrégeno estan en lados
opuestos, lo que mantiene la
cadena mas recta.
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Clasificacion:
Cortos: 4-6 carbonos Estructura:
(ej. acido butirico). .Cadenas de carbono
Medianos: 8-12 lineales.Generalmente
carbonos (ej. sélidos a .
4cido laurico) temperatura.Propiedad
Largos: 14 0 més es fisicas Mayor punto
carbonos (ej. &cido de fusl?n en
palmitico, acido comparacion con los
estearico) acidos grasos
insaturados.
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