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SBIOMOLEGULAS =N LA VDA DIARIA
D

Una biomolécula es un compuesto quimico que se encuentra en

0 N O los organismos vivos. Estan formadas por sustancias quimicas

C AR compuestas principalmente por carbono, hidrégeno, oxigeno,

nitrégeno, sulfuro y fosforo.
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HIDROGENO

El hidrégeno participa en muchos de los
procesos del organismo, como en mantener
las articulaciones lubricadas o en la
digestion de los alimentos en el estémago.
Gracias a este elemento, nuestras células
reciben todos los nutrientes que necesitan,
extraen la energia que contienen y pueden
eliminar sus desechos.
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Todas las proteinas poseen una misma estructura quimica @ W@ @@

central, que consiste en una cadena lineal de aminoacidos.

Las proteinas son moléculas grandes y complejas que cumplen [’@) D‘j@ﬂb@ ﬁm @

muchas funciones importantes en el cuerpo. Son vitales para la
mayoria de los trabajos que realizan las células y son necesarias
para mantener la estructura, funcién y regulacion de los tejidos
y 6rganos del cuerpo.
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