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LIPIDOS 

CLASIFICACION  

Son fuente de ácidos grasos esenciales, y son muy indispensables para el 

mantenimiento e integridad de las membranas celulares. 

Ácidos saturados 

Los saturados, son los que tienen 

mayor punto de infusión, están en 

forma lineal y son más estables. 

IMPORTANCIA 

Son biomoléculas orgánicas formadas básicamente por carbono e hidrogeno 

y también oxígeno, pero en porcentajes mucho más bajos. 

También contienen fosforo, nitrógeno y azufre. 

Ácidos insaturados  

Los insaturados, son los que tienen un 

menor punto de infusión por la 

desviación que tienen y son menos 

estables.    


