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Aminoácidos  

Los aminoácidos son moléculas 

orgánicas pequeñas que contienen 

un grupo amino(-NH2) y un grupo 

carboxilo (-COOH) enlazados al 

carbono por la composición 

química de sus grupos r y cadenas 

laterales  

Función  

Los aminoácidos cumplen diversas funciones que son 

vitales para el proceso metabólico del organismo, ya 

que son la base de las proteínas. Los aminoácidos 

comparten muchas funciones de las proteínas 

enzimáticas y hormonales  

Importancia  
Desempeñan una variedad de funciones 

importantes en nuestro organismo, 

desempeñan funciones principales como: 

síntesis de proteína, energía, regulación del 

metabolismo y transporte y 

almacenamiento de energía  

La administración de aminoácidos de cadena 

ramificada no solo resulta benéfica para 

contrarrestar la desnutrición, sino también sirve 

como tratamiento coadyuvante en complicaciones 

específicas como encefalopatía hepática entre otras 

enfermedades, por lo que tiene un papel favorable 

en e pronostico y calidad de vida  

Relación con el área clínica para el 

bienestar del paciente. 

Clasificación de los aminoácidos  

Se encuentra clasificado, por propiedades en 

cadena (Neutros, Polares y Apolares); de 

acuerdo a su obtención (esenciales y no 

esenciales), por su ubicación en el grupo 

amino (Alfa aminoácidos, Beta aminoácidos 

y Gamma aminoácidos 
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