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SISTEMA  

MUSCULAR 

Tipos de tejido 

muscular 

Principales 

funciones 

del sistema 

muscular 

Composición 

del tejido 

muscular 

esquelético 

LISO 

CARDÍACO

 

ESQUELÉTICO 

Mantiene la 

postura 

Produce 

movimiento 

Estabiliza las 

circulaciones 

Protege 

Genera Calor 

fibras musculares  

Vasos sanguíneos 

Fasículo 

Endomisio 

Epimisio

 

Perimisio 
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CONCLUSIÓN 

 

El sistema muscular es importante en nuestra vida diaria, este está 

compuesto por tres músculos: el esquelético, cardíaco y liso.  

Cada uno de ellos con funciones diferentes, el esquelético es el que 

está unido a los huesos o a la piel; el cardíaco está localizado en las 

paredes del corazón; el liso que está presente en las paredes de los 

órganos viscerales huecos y vasos sanguíneos. 

 En las principales funciones del sistema muscular en nuestro cuerpo 

cumplen un papel fundamental y super importante, como lo es el 

movimiento, la postura, la generación de calor. Cada uno de ellos 

desempeñan su papel para el funcionamiento del cuerpo humano. 

El tejido muscular esquelético está compuesto por varias estructuras 

que trabajan en conjunto para permitir diferentes movimientos y 

contracciones musculares.                                                                       

Las fibras musculares son las unidades básicas del tejido muscular. 
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