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SISTEMASISTEMA
MUSCULARMUSCULAR

TIPOS DE TEJIDOTIPOS DE TEJIDO
MUSCULARMUSCULAR  

Dado que los músculos contienen otros tipos de tejidos, como vasos
sanguíneos
y tejidos conjuntivo y nervioso, se les considera órganos . Se
dice que cada célula del tejido esquelético muscular es una fibra muscular
individual; ésta, debido a su gran tamaño, contiene cientos de núcleos (es
decir,
es multinucleada). Un músculo esquelético consiste de fibras musculares
individuales muy distintas de una célula “típica” (no sólo por su tamaño),
agrupadas en fascículos y rodeadas por tres capas de tejido conjuntivo.

Músculo esquelético :Unido a huesos o a la piel 
(sólo músculos faciales), Células cilíndricas largas  
individuales,
Células multinucleadas estriadas, Control voluntario.
Músculo liso: Presente en las paredes de órganos,
Células cilíndricas delgadas 
individuales, Células uninucleadas no estriadas,Control
involuntario.
Músculo  cardíaco : Localizado en las paredes del
corazón
, Células en cadenas
ramificadas,  Células uninucleadas  estriadas ,Control
involuntario.

COMPOSICIÓNCOMPOSICIÓN
DEL TEJIDODEL TEJIDO
MUSCULARMUSCULAR
ESQUELETICOESQUELETICO

La musculatura tiene cuatro
importantes funciones en el
organismo:
• Mantiene la postura.
• Produce movimiento.
• Estabiliza las articulaciones.
• Protege.
• Genera calor.

PRINCIPALESPRINCIPALES
FUNCIONES DELFUNCIONES DEL
SISTEMASISTEMA
MUSCULARMUSCULAR  



 
El sistema muscular es un conjunto de tejidos que se contraen y relajan para mover el cuerpo y

realizar diversas funciones: 
Movimientos: El sistema muscular es fundamental para el movimiento, ya que permite realizar

acciones como sonreír, hablar, ver y levantar las cejas. 
Soporte y protección: Los músculos brindan soporte y protección al cuerpo. 

Estabilidad y equilibrio: Los músculos ayudan a mantener la estabilidad y el equilibrio. 
Funciones metabólicas: Los músculos intervienen en funciones metabólicas como regular la

glucosa en sangre y la temperatura corporal. 
Respuesta inflamatoria: Los músculos participan en la respuesta inflamatoria del organismo. 

Consumo de carbohidratos y grasas: El 80% de la energía que consumimos es utilizada por los
músculos. 

El sistema muscular está compuesto por más de 600 músculos, que varían en tamaño y forma. 

Conclusion
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