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Sistema |
muscular

Tipos de
tejidos

Dependiendo de su
localizacion y diferentes
caracteristicas
estructurales, el tejido
muscular se divide en tres
tipos: tejido musculor
esquelstico, tejido
muscular cardiaco y fejido
muscular liso.
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Musculo esqueletico
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Esta compuesto por células con varios nicleos
(multinucleadas| largas (hasta 30 cm) y cilindricas que
se contraen pora focilitar el movimiento del cuerpo y
de sus partes. Sus células presentan gran cantidad de
mitocondrias. Las proteinas contractiles se disponen de
forma regular en bandos oscuras (principalmente
miosina pero también actina| o cloras (actina).

Y

—

Musculo liso

Se encuentra en las paredes de las visceras huecas y en la mayor
parte de los vasos sanguineos. Sus células son fusiformes y no
presentan estriaciones ni un sistema de tubulos. Son células
mononucleadas con el nicleo en la posicion central. L confraccion
del musculo liso tiene muchas funciones en el organismo y no esta
controlada de forma consciente, sino automdtica a través del sistema
nervioso simpatico, parasimpdtico y sustancias quimicas circulantes.
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Musculo cardiaco

Esta compuesto por célulos musculares cardiacas o miocardiocitos.
Forman parte de la pared del corazon. Son células alargadas y
ramificadas, con un nicleo central. El sarcoplasma que rodea ol

nicleo presenta numerosas mitocondrias, granulos de glucdgeno y

pigmentos de lipofuscina. La mayor parte del citoplosma est
ocupado por miofibrillos de disposicion longitudinal con el mismo
patron estriado del musculo esquelético.
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Sistema |
muscular

Funciones del
sistema muscular

—

El fejido musculor genera
los movimientos del
organismo, tanto los
voluntarios como los

involuntarios. Mantiene lo

postura, genera calor y
sifve como proteccion de
otros drganos.

Funciones

*  Elmisculo esquelético representa lo mayor parte del tejido
musculor del organismo humano. Es responsable de fodos los
movimientos corporales voluntarios, tanto de las extremidades

como del tronco. También hace posible la mimica facidl, el
movimiento de la lengua y el del ojo en todas direcciones.

* Elmusculo liso se encuentra en las paredes de los vasos

sanguineos y en las paredes de muchas visceras infernas.

* Lo confraccion de los misculos del infestino, estomago y
esofago permite que el bolo alimenticio progrese por el tubo

digestivo.

* Lo musculatura lisa del ttero genera las contracciones de esfe

drgano durante el parfo.

* El misculo cardiaco hace posible los movimientos del corazon
que se contrae regularmente para impulsar la sangre a través

del sistema circulatorio.

el msculo esqueletics

Parimislo
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Composicion tejido muscular esqueletico

Los componentes primarios de las fibrillas de msculo esquelético son
miosina y actina, asi como tropomiosina y troponina asociadas con la
actina. Otras proteinas musculares, como titina, neblina, d-actina y
miomesina, son esenciales para regulor el espaciamiento, union y
alineacion precisa de los miofilamentos. Estas proteinas constituyen mas
del 75% del fotal de proteinas de la fibra muscular.

En el misculo esquelético la distrofin del sarcolema se asocia a ofras
proteinas para formar un complejo que se cree une el citoesqueleto de
actina  la matriz extracelulor. La funcion y sobrevivencia de la
miofibrilla dependen de esa union, que estabiliza el sarcolema durante
los ciclos repetidos de contraccion y relajacion, y trasmite la fuerza
generada en los sarcomeros a la matriz extracelular. Las infegrinas y el
complejo de glicoproteinas asociada a la distrofina (0GC) ayudan a
mantener ese anclaje.
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Conclusion

Conocemos todo la fisiologia y anatomia del tejido muscular para ver como esta
compuesto en el ser humano.

El tejido muscular estd formado por células contractiles llamadas miocitos. El
miocito es una célula especializada que utiliza ATP(energia quimica) para generar
movimiento gracias a la interaccion de las proteinas contractiles (actina y miosina).
El tejido muscular corresponde aproximadamente el 40-50 % de la masa de los
seres humanos y esta especializado en la contraccion, o que permite que se
muevan los seres vivos pertenecientes al reino animal.

Dependiendo de su localizaciéon y diferentes caracteristicas estructurales, el tejido
muscular se divide en tres tipos: tejido muscular esquelético, tejido muscular
cardiaco y tejido muscular liso. EI masculo esquelético puede contraerse o relajarse
de forma voluntaria, mientras que el masculo liso y el cardiaco se contraen de forma
involuntaria o automatica.
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