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2.6 Funciones del hueso y del sistema óseo 

            

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

ESTRUCTURA DEL HUESO: 

Es un tipo compacto de 

tejido conectivo endurecido 

compuesto por células 

óseas, membranas, una 

matriz mineralizada 

extracelular y medula ósea 

principal  

La estructura del hueso se divide en: 

-DIAFISIS: es el cuerpo porción 

cilíndrica principal del hueso 

-EPIFISIS: son los extremos proximal 

y distal del hueso  

-METAFISIS: es el sitio de unión de la 

diáfisis con la epífisis.  

 

FORMACION DEL HUESO: 

La osteogénesis es el proceso de 

formación de los huesos. Se 

produce tanto durante  

en el desarrollo embrionario, 

como en la reparación de las 

fracturas o durante el  

crecimiento. 

 

FORMACION DEL HUESO: 

La formación de tejido óseo es un proceso fascinante que  

forma parte del desarrollo humano y que recibe el 

nombre  

de osteogénesis. Se inicia durante la octava semana de  

desarrollo embrionario y el primer hueso que se forma 

es,  

curiosamente, la clavícula. 

Además de ser el proceso de formación de los huesos, la 

osteogénesis es el proceso  

del cual depende la reparación de estos en caso de 

fracturas. 
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FUNCIONES DEL HUESO EN LA 

HOMEOSTASIS: Los huesos pueden 

actuar como grandes reservorios, liberando 

calcio cuando disminuye  

la concentración de este en el líquido 

extracelular y almacenándolo en situaciones de  

exceso. Poseen varias funciones: forman una 

estructura sólida para el sostenimiento del  

cuerpo, protegen órganos muy sensibles como el 

cerebro, hacen posible el movimiento al  

servir como lugar de inserción a los músculos y 

producen las células que forman parte de  

la sangre 

 

FUNCIONES DEL HUESO EN LA 

HOMEOSTASIS: 

Los huesos proporcionan sostén a 

nuestros cuerpos y ayudan a darles 

forma. Aunque sean muy ligeros, los 

huesos son lo bastantes resistentes 

como para soportar todo nuestro 

peso. Los huesos también protegen 

los órganos de nuestros cuerpos. 
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CONCLUSIÓN: 

Los huesos y el sistema óseo son un elemento esencial del cuerpo humano, ya que desempeñan 

funciones fundamentales para la vida y el movimiento de este. 

El sistema óseo proporciona soporte estructural, protegiendo algunos órganos vitales como: el 

cerebro, corazón y los pulmones. 

Los huesos también son un anclaje de los músculos, para permitir el movimiento a través de la 

interacción con el sistema muscular. 
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