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FUNCION DEL HUESO Y
SISTEMA OSEO

ESTRUCTURA DEL HUESO
Didafisis. Porcion central o cuerpo de
los huesos largos.

Epifisis. Extremos de los huesos largos
Metdfisis. Zona intermedia de los
huesos largos.

Periostio. Membrana que cubre los
huesos.

Endostio. Membrana delgada que
tapiza la superficie interior.

e e

HISTOLOGIA DEL HUESO
Formado por tejido compacto (capa externa dura) y tejido
esponjoso (capa interna esponjosa). Los osteoblastos
(celulas que producen hueso) y osteoclastos (celulas que
destruyen hueso) mantienen el tejido o6seo. También
contiene vasos sanguineos, nervios, proteinas, vitaminas y
minerales.

FORMACION DEL HUESO 3
Los huesos se desarrollan a partir de ' '.
condensaciones de mesenquima. A partir —f ‘E
de estas condensaciones, los huesos [\
Largos se transforman en un modelo de - »_"
cartilago hialino rodeado de pericondrio disd
que se reemplaza gradualmente por el

hueso mediante un proceso denominado
osificacion endocondral.

FUNCIONES DEL HUESO EN LA HOMEOSTASIS
Tiene varias fjunciones:

Homeostasis mineral: Cuando los niveles de minerales en la
sangre son bajos. los huesos liberan minerales para restaurar
la homeostasis.

Homeostasis energéetica: Participa en la homeostasis
energetica al inducir la proliferacion de células pancreaticas
vy secrecion de insulina.

ENVEJECIMIENTO DEL TEJIDO
OSEO

Se caracteriza por la perdida de densidad y
masa osea, lo que hace que los huesos se
vuelvan fragiles y propensos a fracturas. Se
presenta disminucion de la estatura
general, debido a que el tronco y columna
se acortan. El deterioro de las
articulaciones puede levar inflamacion,
dolor y rigidez=.
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Conclusion

Vemos la importancia del sistema dseo y sus diferentes funciones en todos los ambitos de
une vida cotidiana ya que nos sirve para tener un movimiento Yy realizar las actividades de
manera correcta, vemos su composicion de cada uno, los diferentes elementos que
compone cada hueso y como esta conformado cada uno de ellos.
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