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3.11 PELVIS MAYOR Y
MENOR

PELVIS MAYOR

Es la porcion de la
pelvis situada por
encima del estrecho
perior , por ende, de
la pelvis menor o pelvis
verdadera.

PELVIS MENOR

Es la porcion de la pelvis
situada entre el estrecho
superior y el diafragma
pélvico .

Forma la porcion inferior de
la cavidad
abdominopelviana.

Estrecho
superior Y
Estrecho
inferior de la

pelvis menor
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LIMITES

1) Lateralmente : por las
alas iliacas del ilion

2) Posteriormente : por
las ultimas dos_vertebras
lumbares

3) Anteriormente : por la
parte inferior de la pared
anterior del abdomen

LIMITES

Esta limitada por las
superficies pelvianas de
los huesos de la cadera |
el sacro y el coccix.
Dentro de esta cavidad
se situan parte del colon,
el recto en la parte
posterior de la pelvis, la
vejiga

superior:

« Es el orificio de
entrada a la pelvis
desde la cavidad
abdominal

inferior:

El estrecho mas inferior
de la cavidad pélvica
tiene forma romboidal
debido a que los puntos
de referencia laterales

Contiene las  visceras
intestinales no contenidas
en la pelvis menor, y, en el
embarazo, el Gtero gravido.

La pelvis verdadera es
una especie de cilindro
irregular con una leve
concavidad anterior.

Borde inferior de la sinfisis
pubica y recorre el borde
inferior de la misma; 2) Parte
mas inferior e interna de las
ramas isquiopubianas y de
las tuberosidades isquiaticas



3.12 COMPARACION
DE PELVIS
MASCULINA Y
FEMENINA

Los humanos tenemos
muchos detalles que nos

caracterizan individualmente

(3), pero en el caso
particular de la pelvis el sexo

e una persona puede
indicar que sea
estructuralmente de una u
otra forma.

PELVIS MASCULINA

El suelo pélvico masculino
lo podemos dividir en tres
planos: superficial, medio o
urogenital y profundo.

PELVIS FEMENINA:

formada por los iliacos
y el hueso sacro y se
divide en dos partes:
pelvis mayor y menor.

La pelvis 6sea (1) esta JZ en

r DIFERENCIA

i La pelvis femenina tiene
forma ovalada.

la pelvis masculina tiene
forma de corazon.

L

En el plano superficial

encontramos los

musculos:

« Esfinter externo del ano.
« Transverso superficial del

periné.

« Isquiocavernoso ¥
bulboesponjoso, los
cuales intervienen en

la ereccion del pene.

r se encuentra en la
region  inferior  del
i tronco, que se dividira

pelvis mayor vy
menos como se
menciond

L anteriormente.

La pelvis femenina se
encuentra arqueada hacia
adelante, y sus huesos son
mucho mas ligeros vy
delgados que los de la
pelvis de los hombres.

Los ejercicios que
proponemos consisten
en contraer los
musculos del suelo
pélvico

En la zona central
encontramos el utero, por
delante de él esta la vejiga
con la uretra y por detras, el
recto. Entre estas tres
estructuras hay fondos de
saco o suturas de tejido
fibroso que las separan.



CONCLUSION:

COMO CONCLUSION DE ESTE HEMOS

APRENDIDO LA DIFERENCIA QUE HAY

ENTRE UNA PELVIS FEMENINA'Y UNA
PELVIS MASCULINA YA QUE NOS DIMOS

CUENTA QUE EN LA FEMENINA TIENE

FORMA OVALADA'Y LA MASCULINA

TIENE FORMA DE CORAZON E IGUAL

SE DIVIDEN EN DOS PARTES EN PELVIS
MAYOR Y PELVIS MENOR.
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