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FUNCIONES DEL HUESO Y DEL SISTEMA OSEO

Huesos largos:

Estructura del hueso

Membranas 6seas (periostio y

endostio).

Diéfisis.
Epifisis. '
Metéfisis. ‘

........

Huesos cortos, irregulares y planos:

Capas
externas.
Capas
internas.

L)

Envejecimiento del tejido
0seo
>40 afios se produce una pérdida

progresiva de masa 0sea.

Mujeres, pierden més del 40% de
masa 6sea en la columnay casi 60%
en la cadera.

Funciones del hueso en la
homeostasis

Homeostasis es el conjunto de
fenébmenos de autorregulacion que
permiten el mantenimiento de una
relativa constancia en la composicion y
propiedades del medio interno de un
organismo.

Los huesos pueden actuar como grandes
reservorios, liberando calcio.

Funciones:

e Sostén

e Proteccion

e Dan movimiento

e Produccion de células

Histologia del hueso

e Osteoblastos.
e Osteocitos.
e Periostio.

Tejido 6seo

Cavidad medular Médula ésea

U Aguijero nutricio
Periosto e

Eouceic

“_Arteria nutricia

Formacion del hueso

Osteogénesis. Proceso impresionante de
formacion de los huesos.

Primer hueso que se forma: clavicula.

Huesos largos  (
oz
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\
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En conclusion, los huesos son estructuras en nuestro organismo que nos ayudan en varios
aspectos de nuestra vida. Tenemos 206 huesos los cuales nos dan soporte, proteccion,
movilidad, aporte de algunos minerales, produccion de células y proteccion de dérganos
internos. Todos nuestros huesos son muy importantes y fundamentales para nuestra vida. Y
cada uno de ellos tiene una funcién y composicion distinta; toso ello nos ayuda a entender la
importancia de la salud y la enfermedad.
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