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EVOLUCIÓN HISTÓRICA DE LA ENFERMERÍA HASTA LA ACTUALIDAD

La historia de la enfermería comenzó como una necesidad básica de cuidar a los enfermos y ha evolucionado a lo largo de los siglos. Principalmente , las mujeres ancianas de las comunidades nativas se encargaban de los cuidados de salud. Con el paso del tiempo, la Iglesia estableció instituciones para los enfermos y durante la Edad Media los monasterios brindaron atención médica. Años después Florence Nihgtingale modernizó la enfermería profesionalizando la educación y estableciendo las bases de la práctica actual gracias a su teoría del entorno . 

Cómo se consideraba la salud en las primeras civilizaciones 
Nos decían  que a ellos lo consideraban como premio o un castigo.
En las sociedades arcaicas superiores, se decían que los problemas de salud se debían a causas sobre naturales.
Mundo clásico, en la Roma antigua , (salud y enfermedad) se atribuían a cosas sobre naturales 
Face primitiva evangélica: Nos dice que el cristianismo estuvo muy aferrado 
 la necesidad de tratar a los enfermos se inculcó tal y como lo hizo Jesús en sus discípulos

Edad media: los monasterios se consolidan como centros asistenciales y los monjes sustituyen a las mujeres en el cuidado.
Mundo moderno: El concepto salud-enfermedad pierde el concepto religioso 
Siglo XIX : describen formas de distintos tipos de cuidado. 
.
En conclusión nos dicen que las primeras civilizaciones no tenían ningún conocimiento sobre enfermería .
Durante las primeras civilizaciones a la edad media cada una de ellas describía diferente el término de enfermería , también cada una de ellas fue descubriendo y realizando cosas útiles que ellos consideraban que era bueno para al que estaba enfermo.

Durante esta evolución existieron muchas teorías que gracias a ellas tenemos muchas fuentes de información como que  debemos hacer con el paciente, pero de todas las teorías una de ellas dio muy buenos resultados aún que antes en sus inicios no se consideraba como algo que están comprobado para que eso fuera verdad  ,Florence Nightingale nos estableció su teoría llamada teoría del entorno, que incluye cinco cosas en ella que son, 1: ventilación adecuada, 2: luz adecuada, 3: calor suficiente,4: control de caluvios, 5: control del ruido ,
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Esta teoría se sigue utilizando hasta la actualidad.
 También la enfermería antes no se consideraba como una carrera si no como un oficio.
La enfermería en la actualidad está desarrollando y utilizando más conocimientos basado en los modelos y teorías para fundamentar su práctica .
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