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Conclusión 

El proceso de atención de enfermería es es un método sistemático que brinda 

cuidados humanistas eficientes centrados en el logro de resultados esperados, 

apoyándose en un modelo científico realizado por un profesional de enfermería. Es 

un método sistemático y organizado para administrar cuidados individualizados, de 

acuerdo con el enfoque básico de que cada persona o grupo de ellas responde de 

forma distinta ante una alteración real o potencial de la salud. 

El uso del proceso enfermero permite crear un plan de cuidados centrado en las 

respuestas humanas. El proceso enfermero trata a la persona como un todo; el 

paciente es un individuo único, que necesita atenciones de enfermería enfocadas 

específicamente a él y no solo a su enfermedad. 

https://es.m.wikipedia.org/wiki/Modelo_cient%C3%ADfico
https://es.m.wikipedia.org/wiki/Enfermer%C3%ADa
https://es.m.wikipedia.org/wiki/Teor%C3%ADa_de_sistemas

